INFRAROTLEUCHTE IRH

SE Bruksanvisning
GR OBdnyieg xpriong
CZ Navod k pouziti
HU Hasznalati utasitas

Teckenforklaring — Eme&nynon oupBoiwv

QUALITY

88258 08/2012

INFRAROD LAMPA IRH
YINEPYOPH AAMIIA IRH
INFRACERVENA LAMPA IRH
IRH INFRAVOROS LAMPA

Apparaten och komponenter

JUOKEUN KXL OTOLXELX XELPLOUOD

Pristroj a ovladaci prvky
A késziilék és a kezel6elemek

Vysvétlivky symboli  Jelmagyarazat

VIKTIGT ZZHMANTIKO DULEZITE FONTOS

Om anvisningarna i bruksanvisningen inte foljs kan det leda till svara personskador eller skador pa
apparaten. Av dev pnBoUv ol 0dnyieq autol Tou eyxelpidiou, uropolv va MpokAnBouv
ooBapoi Tpaupatiopoi 1 kat {npiEg otn ouokeun. Nedodrzovani tohoto navodu muiize dojit k
vaznym Grazim nebo k poskozeni pfistroje. Ezeknek az utasitasoknak afigyelmen kivil hagyasa
sUlyos sérilésekhez vagy a késziilék meghibasodasahoz vezethet.

VARNING MPOEIAOMOIHZH VAROVANI FIGYELMEZTETES

Varningstexterna maste beaktas, annars kan det finnas risk for personskador. Autég ot

TPOoEIBOTOINTIKEG UTIOBEIEEIG TiPETEL va TnPnBolv woTe va anopeuxBolv ot rubavoi Tpaupatiopol

Tou xpnotn. Dodrzujte tyto vystrazné pokyny, zabranite tak moznému Urazu uzivatele. A kdvetkezd
figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a felhasznal6t fenyegetd sériiléseket el lehessen keriilni.

OBSERVERA TMMPOZOXH POZOR FIGYELEM
De hér anvisningarna maste beaktas, annars kan det finnas risk for skador pa apparaten.

AuTég ol utodeiEelg mpérel va tpnBolv daote va arnopeuxBolv oL Tubavég {NUIEG OTr CUOKEUT.

Dodrzujte tyto pokyny, zabranite tak moznému poskozeni pfistroje.
A kévetkez6 figyelmeztetéseket be kell tartani, hogy a késziilék karosodasat el lehessen keriilni.
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ANVISNING YMOAEIEH UPOZORNENi MEGJEGYZES

De har texterna innehaller praktisk information om installation eller anvandning. Autéqg ot urodei&elg
oag divouv MPOOBETEG XPNOLUEG TANPOPOPIEG Yla TNV EYKATACTAON Kal TN AgtToupyia.

Tato upozornéni vam poskytnou dalsi uzite¢né informace o instalaci nebo provozu.
Ezek az utmutatasok fontos informaciokkal szolgalnak az 6sszeszerelésrél és az tizemeltetésrol.

Apparatklass: typ B Ta&ivopnon ouokeung: Timog B
Klasifikace pristroje: Typ B A késziilék osztalyba sorolasa: B tipusu

Kryti Il Védelmi osztaly Il

Brannhet yta! Kautf) em¢aveia!
Horky povrch!  Forro feliilet!

Skyddsklass Il KAdon mpooTtaoiag I

LOT-nummer ApiBuég LOT Cislo $arze LOT szam

Tillverkare Mapaywyéo Vyrobce Gyartd

ﬂ Tillverkningsdatum Hpepopnvia kaTaokeung c € 0297

Datum vyroby Gyartasi idopont

S E Sakerhetsanvisningar

Las igenom bruksanvisningen, sarskilt
sakerhetsanvisningarna, noga innan

du anvander apparaten och spara
bruksanvisningen fér framtida bruk.

Om apparaten lamnas vidare till en annan person
maste bruksanvisningen folja med.
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* Anvand endast apparaten for avsett &ndamal och pa det
satt som beskrivs i bruksanvisningen.

e Garantin upphor att galla om den anvéands for andra
andamaél an de som anges har.

* Anvand endast den infrarrdda lampan med avsedd
lampa.

* Anvand inte apparaten om den inte fungerar riktigt
langre pa grund av att den har ramlat ned pa golvet eller
i vattnet eller har blivit skadad pa annat satt.

* Anvand inte apparaten om kabeln eller kontakten &r
skadad.

o Se till att apparaten och kabeln inte kommer for nara
varma ytor. Stéll inte apparaten i narheten av varme-
kallor.

® FOrsok inte reparera apparaten sjalv om det uppstar
fel/stérningar - garantin upphor da att galla. Lt endast
auktoriserad kundservice utfora reparationer.

o Apparaten ar endast avsedd for privata hushéll och
inte for kommersiell anvéandning.

* Kontrollera att anslutningskabeln inte har ndgra skador
fore varje anvandning. Kabeln far inte vidréra den heta
glodlampan.

* Kontrollera att elspanningen som anges pa typskylten
stammer overens med elspanningen pa plats innan
apparaten ansluts.

o Stall apparaten pé en jamn och stabil yta sa att den inte
kan vélta. Hang inte apparaten pa véggen eller i taket.
® Ldmna inte apparaten utan uppsikt nar den dr paslagen.
 Ta bort antandliga féremal, som t.ex. textilier, glaségon

eller kammar frén den infraréda lampans rackvidd.
 Den infraréda lampan méste ha minst 80 cm avstand till
brannbara foremal.

¢ Anvand endast apparaten nar den &r helt torr.

* Anvand inte apparaten utomhus eller i fuktiga utrym-
men.

* Apparaten far inte anvandas direkt intill badkaret eller
duschen, den far inte heller hallas over ett vattenfylit
tvattfat; hall den inte med vata hander.

 Skydda apparaten mot fukt.

* Doppa aldrig ned apparaten i vatten eller i annan vatska.

 Bar, dra eller vrid inte apparaten genom att dra i kabeln,
klam inte fast kabeln.

o Nér apparaten &r varm fér holjet inte tas bort, tack inte
heller 6ver apparaten nar den ar varm.

 Skydda apparaten mot stétar och vibrationer.

o Var forsiktig - risk for brannskador!

- Lampan blir mycket varm.

- Vidror inte den infrardda lampan och skruva inte ut
den ur héllaren nar natkabeln ar ansluten.

- Dra alltid ut natkontakten och I&t lampan svalna innan
du vidror den.

 Stang av apparaten genom att dra ut kontakten ur utta-
get efter varje anvandning, fére rengoring och skétsel
och vid ev. stérningar under drift.

o L4t den infrar6da lampan svalna innan den stalls pa sin
forvaringsplats.

® Den har apparaten far inte anvandas av personer med
nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formaga och/eller
av personer som har for lite kdnnedom om apparaten
om de inte star under uppsikt och instrueras av en
annan ansvarig person. Detta galler aven for barn.

* Smé barn maste hallas under uppsikt, sa att de inte leker
med apparaten.

o Terapin med MEDISANA infraréd lampan IRH ersétter
inga diagnoser eller behandlingar som gérs av lakare.

* Radgor alltid med lékare innan du genomfor behand-
lingar efter skador eller operationer.

o Smartlindrande och lugnande medel samt alkohol redu-
cerar hudens smart- och varmekénslighet. Fraga lakaren
fore anvandning.

 Personer med stord eller nedsatt kanslighet far endast
anvénda apparaten efter konsultation med lékare.

o Apparaten ar inte lamplig for personer som saknar
varmekanslighet.

¢ Behandla inte kroppsdelar som har svullnader, brann-
skador, inflammationer, hudutslag, sér eller 6mma
stallen.

* Anvand inte apparaten om huden svider/branner eller
kanns avdomnad.

® Avbryt behandlingen och uppsok lakare om det uppstar
hudirritationer.

 Fraga alltid lakaren i tveksamma fall; f6lj lakarens anvis-
ningar.

® Avstandet till lampan far inte vara mindre &n 60 cm;
om lampan stélls narmare kroppen blir stralningen for
intensiv vilket kan leda till smartkanslor.

* Blunda alltid nér du bestrélar ansiktet, titta inte rakt in i
det infrar6da ljuset - det kan leda till skador p& nathin-
nan. Du kan aven skydda 6gonen med bommullspads.

* Anvand inte apparaten for lange at gangen - risk for
brannskador.

o Stralningen far inte paga langre &n 15 minuter.

¢ Behandlingen ska kannas behaglig. Avbryt behand-
lingen och kontakta ldkare om du upplever obehag eller
smarta.

Apparaten och komponenter

@ Infraréd lampa

@ Lampfot

© Natkabel med kontakt

O Lampkapa (instéllbar 4 lagen)

Leveransomfattning

Kontrollera férst om apparaten &r komplett och att den
inte uppvisar ndgra skador. | tveksamma fall ska apparaten
inte tas i bruk utan skickas in till &terforséljaren eller ett
servicestalle.

Foljande delar skall medfélja vid leverans:

¢ 1 MEDISANA infraréd lampa IRH

* 1 bruksanvisning

Upptécks skador nér produkten packas upp sa kontakta
omgéaende inkopsstallet.

A VARNING

Se till att férpackningsmaterial i plast hanteras utom
rackhall for barn! Kvavningsrisk!

Hur fungerar infrarod stralning?

Varme framjar blodgenomstréomningen och stoder l&k-
ningsprocessen. Den infraroda lampan alstrar en intensiv
stralning som avges som ljus pa de kroppsdelar som ska
behandlas. Denna ljusstralning tranger in i de djupa hud-
lagren. | vavnaderna och musklerna omvandlas stralning-
en till intensiv varme. Vérmen gor att kérlen utvidgas,
blodgenomstromningen o6kar och cirkulationen och
amnesomsattningen framjas. Dessutom Oppnas hudens
porer. Darfor kan infrarod strélning anvéndas bade for
terapeutisk och kosmetisk behandling. Genom att am-
nesomséttningen stimuleras starks immunférsvaret och
lakningsprocessen gar snabbare.

Terapeutisk behandling

Den infrardda MEDISANA lampan IRH kan anvindas
bade vid egen behandling i hemmet och av lékaren, t.ex.
vid:

o forkylningar (fraga alltid lakaren forst om du har feber)
* muskelspanningar

* muskelkramp

* muskelvark

 reumatiska besvér

 behandling av 6ron-nasa-hals sjukdomar

Kosmetisk behandling

Den infraroda MEDISANA lampan IRH kan anvéndas som
komplement till ansikts- och skonhetsvard, t.ex. vid oren
hud. Tvétta noga bort makeupen fére varje behandling.
Den infrardda stralningen gor att porerna 6ppnas. Man far
en battre och effektivare djuprengéring av huden. Kramer
och andra kosmetiska medel absorberas snabbare och
battre av huden. Forutsatt att sakerhetsanvisningarna i
den hér bruksanvisningen efterféljs &r inga biverkningar
kénda for ovan ndmnda behandlingar. Kontakta lakare om
du inte marker n&gon forbattring efter flera behandlingar.
| sddana fall som inte namns har ska behandling med
infrardd stralning endast genomféras efter konsultation
med lékare.

Drift

 Beakta sakerhetsanvisningarna.

« Kontrollera anslutningskabeln @.

o Stall apparaten med lampfoten @ pa en stabil, plan yta.

e Den infrardda lampan @ maste vara ordentligt in-
skruvad.

* Apparaten har en justerbar kdpa @. De 4 lagena fran 0°
till 45° gor det mojligt att anpassa den efter individuella
behov.

® Ta bara tag i lampkapans fot for att andra laget —
annars finns det risk for brannskador.

¢ Anslut natkontakten, strlningen bérjar genast.

o Strélningseffekten ar storst Gver sma avstand. Valj det
avstand som kénns bast, tank dock pa att inte stalla
lampan narmare &n 60 cm fran kroppen. Oka avstandet
om varmen kanns obehaglig.

¢ Anvandningstiden riktar sig efter hur varmekanslig man
ar; anvand dock aldrig apparaten langre an 15 minuter.

 Dra ut natkontakten efter anvandningen.

A OBSERVERA

Stralningen fér inte paga langre an 15 minuter
per gang och max. 2 ganger per dag. Apparatens
infrar6da stralning ar inte avsedd for solbad.

Rengoring och vard

¢ Dra ut natkontakten ur eluttaget och Iat apparaten
svalna innan du rengér apparaten eller byter infraréd
lampa.

* Rengor apparaten @ och @ (nar den har svalnat) med
en fuktig trasa och torka den sedan.

¢ Anvand aldrig aggressiva rengéringsmedel eller skur-
medel.

¢ Doppa aldrig ned apparaten i vatten.

o Se till att det inte kommer in vatten i apparatens inre.
Anvand inte apparaten forrdn den har torkat helt igen.

e Tank pa att alltid anvanda samma lamptyp nar lampan
byts.

 Forvara apparaten pa en torr och sval plats.

Infraréd lampa @

Lamporna som anvénds far inte ha hogre effekt an den

som anges pa typskylten. Lampor kan kopas pd samma

inkopsstalle som apparaten eller bestéllas direkt hos till-

verkaren (ange typ!).

Foljande lampor maste anvandas:

Philips Infrared R 95E 100 W

Dra genast ut natkontakten om glodlampans glas gér

sonder. Var forsiktig! Risk for skador genom glas-

splitter! Lat apparaten svalna. Ta, med hjilp av en tang,

forsiktigt ut den del av glodlampan som sitter fast i

hallaren (skydda 6gonen), eller ldmna in lampan till en

verkstad for reparation.

Garantin géller inte for glédlampan; det gér inte att stélla

ansprak pa kostnadsfritt byte.

Hanvisning gallande
avfallshantering

Denna apparat far inte kastas i hushélls-
soporna.
Varje konsument maste ldmna in alla elek-
triska eller elektroniska apparater till motsva-
rande insamlingsstéllen, oberonde av om
apparaterna innehaller skadliga amnen eller
L ej, sa att de kan omhéndertas pé ett miljo-
vanligt satt.
Kontakta kommunen eller aterférséljaren for att fa infor-
mation om &tervinning.

Tekniska data
Namn och modell : MEDISANA infrarod lampa

Stromforsérjning 1 220-240V~ 50-60Hz

Effekt : 100 watt

Matt LxB x H : cal16,5x13,5x20,5cm
Vikt : ca0,36kg

Foérvaring : rent och torrt
Artikelnummer : 88258

EAN-nummer 1 40 15588 88258 6

Reservglodlampa : artikelnummer 30101
Apparaten uppfyller CE-foreskrifter och Gverensstammer
med direktiven 89/336/EG och 93/42/EG.

Elektromagnetisk kompatibilitet:

Apparaten uppfyller kraven i standarden EN 60601-1-2
for elektromagnetisk kompatibilitet. Forfragningar gallan-
de detaljer for dessa matdata kan stéllas till MEDISANA.

Som féljd av standigt pagaende produktforbattringar
forbehaller vi oss ratten till tekniska férandringar
samt férandringar i utférande.

Garanti och forutsattningar
for reparationer

Kontakta inkopsstéllet vid garantifragor, eller tag kontakt
med kundtjanst direkt. Mdste produkten skickas in sa
bifoga uppgifter om defekten samt en kopia av inkops-
kvittot.

Foljande garantiforutsattningar géller:

1. P& MEDISANA produkter ldmnas tre ars garanti, fran
inkdpsdatum. Inképsdatum ska vid garantiforehavan-
den férevisas med inkopskvitto eller faktura.

. Felaktigheter pa grund av material- eller tillverkningsfel
atgérdas kostnadsfritt under garantiperioden.

. Utférande av garantidtagande leder inte till férlangning
av garantiperioden; detta géller for sjélva produkten s&
vél som for utbytta komponenter.

N
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4. Garantin galler inte for:

a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig
hantering, t.ex. vid icke beaktande av bruksanvis-
ningen.

b. Skador som kan hérledas till iordningsstallande eller
ingrepp utférda av koparen eller annan, ej auktori-
serad, person.

. Transportskador som uppkommit under transport
fran tillverkaren till anvandaren eller vid inséndning
till kundtjanst.

d. Tillbehdr som utsatts for normalt slitage.

5. Ansvar for direkta eller indirekta féljdskador som for-

orsakas av produkten &r uteslutet, &ven om skadan pa
produkten godkanns som garantidtagande.

wd MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
TYSKLAND

E-Mail:  info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

For service, tillbehér och reservdelar, kontakta:

Brownbox

Stormbyvagen 2-4

163 29 SPANGA

Phone:  +46 8 761 24 31
Fax: +46 8 761 24 35
E-Mail:  info@brownbox.se
Internet:  www.brownbox.se

G R Ynodei&eiq aodpalsiag

MpIv XpNOIMOTIOINOETE Th CUCKEUN

HMEAETAOTE MPOCEKTIKA TIG 0dnyieq

XpAong kai 131aitepa TIG 0dnyicq

aogaleiag kar puAGETE TO

£YXEIPiIBI0 yia HEAAOVTIKN XpAoON.

‘OTav diveTe Tn oUOKeUl o GAAa dTopa, 3WoTe
padi ka1 auté To eyXeipidio XpARong.
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* XpnoWWOTOIE(TE TN OUCKEUN HOVO CUNGWVA HE TIG
odnyleg xphons.

* H anaimon yia eyyUnon katapyeitat 6Tav n ouckeun
Xpnowdoroleitat  yia  AGAAo  OKomd  amé  TOV
TipoBAEMOUEVO.

¢ Xpnowyoroleite 10  dwg uUMEPUBpPWV pe  TOV
TIPOBAEMONEVO AQUITINPA UTEEPUBPWV.

* Mnv XPnOLUOTOIE(TE TN OUCKEUN €AV dev AelToupyel
owoTd, eav £xel MEOEL KATW 1) péoa oe vepd H av Exel
XaAdoeL.

* Mn xpnoporoieite T ouokeuh 6Tav To KaAd3to A To
Buopa eivat xa)\cmuavu

¢ Kpatdte ™ OUOKEUR Kal TO KAA®SIO MAKPLd amd
KAQUTEG emuddveleg. Mnv TomoBeTeite T OUOKeUn
KOVTA Og TY£G BEPUOTNTAG.

* Mnv eMOKEUAZETE TN OUOKEUR HOVOL 0AG O TEPIMTwon
SuoAelTOUPYL®Y, KAB®MG He autdév Tov Tpdro
Katapyeital kK4Be amaiton mou aroppéel amd TV
eyyinon. AvaBéoTe TG eTIOKeUEG MOVO O apHodieq
urnpeoieq oepqu

* H ouokeuf) mpoopiGeTal udvo yia IBWTIKA, OIKIaKn
XPNON Kal OXL yla EMAYYEAUATIKT.

eMpwv and kdabe Aettoupyia €AEYXETE TO KAA®SLIO
olvdeong yla Tuxov Inuiég. Auto dev Tmpémel va
OKOUUMA OTOV KAUTO AQUITIMPaA TUPAKTOOEWG.

¢ Mplv OUVBECETE TN CUOKEUN OTNV Tapox) peUPATOG,

OlYOUPEUTE(TE OTL N TAON NAekTpikoU BIKTUOU TIOU

avaypadetal oty ETIKETA CUPPWVEL HE QUTAV TOU

NAEKTPIKOU SIKTUOU Zag.

TomoBeTHOTE TN CUCKEUN TPOG XPNHoN MAvw ot pia

otadepn) Kal eminedn erupdvela, ®OTE va Pnv prnopei

va yeipel. Mnv 1o Kpepdte oTov Toixo 1/ arnod To TaavL.

Mnv a¢fveTe Tn OUOKeUr averutnpnt oOtav eivat

evepyorompévn.

AMo v meploxf) dpdong Tou umépubBpou AaumThpa

agalpeite ta eUPAeKTa avTiKE{peva OmMwg TX.

upAoHaTa, YUaALd N XTEVEG.

¢ Kpatare tov umépuBpo Aaummfpa oe pia amdotaon

TOUAGXIOTOV 80 eK. amd eUPAEKTA QVTIKEiMEVa.

Aeltoupyeite Tn OUOKeur povov Otav eival Teleiwg

OTEYVA.

Mnv xpnotporoleite ™ ouckeun ot eEwTeplkolq N

uypoug X®poug.

* H ouoKeun dev EMIPEMETAL VA XPNOLUOTOLE(TAL KOVTA

OE UMAVvIEPEG N VTOUJIEPEG, TAVW aMO €va YEPATO

virttnpa 1 He uypd xépla.

MpoCTATEYTE TN CUCKEUN amod TNV uypaocia.

Mn Balete TN OUOKEUT PECA OE VEPO 1) 0 AAAa UYPA.

Mnv YETAPEPETE, UNV TPABATE KAl PNV TEPLOTPEPETE

TN OUCKEUR amd TO KAAMBIO KAl PNV HAYKOVETE TO

KAA®310.

‘Otav n ouokeun €xel Beppavlel, dev emTpéneTal va

KaAlmeTal.

MpooTaTéYTe TN OUCKEUN AMO KTUTHATA KAl

Tpavtaypata.

* MpoaoxA, Kivduvog eykaupatwv!

- O Aaprmpag BeppaiveTal MoAU.

- Mnv ayyilete Tov UMEPUBPO AQUMTHPA Kal UNV TovV
EePdOvVETE aMO TO OTAPLYMA, OTAV TO KAAWSLO
pelpaTog eivat ouvdedenEvo oty mpiZa.

- TPV AKOUUIMOETE TN AQUMA AMOCUVSEETE TIAVTA TO
$IG PEUATOG KAl APVETE TN AGUMA VA KPUDOEL.

MeTd and kdbe xpnon, mpwv and Tov KaBaAplopd

KalL v mepuoinon kat oe mepimtwon BAARNG

Kata ™ Aettoupyia amevepyorole{te T Ouokeun

anoouvd£ovTag To $Ig and v mpida.

Mpwv GUAGEETE TNV UMEPUBPN AAPMa adnoTe TV va

KPUGOEL.

AmayopeleTal N XpNnon Tng Ouokeuhg amd Atopa

(oupmepINaPBAVOUEVOY TAIBLMY) HE TEEPLOPLOHEVES

DUOIKEG 1) TIVEUMATIKEG  LKAVOTNTEG, £AAEWPn

alobnoewy, epmelpiag kavn yvwong, €av  dev

eMTNPOUVTAL yia TV aopAAeld Toug amd Karoto
apuodLo dtopo mou Ba Toug divel 0dnyieg yla T xpnon
me cucKsuT’]q.

¢ ©a TPEMEl va TapakoAoubeite Ta 110[5lﬂ ®oTE va
BeBatwveoTe Nwg dev MAiCouV WE T CUCKEUN

* H Bepaneieq pe T Aduna unapuepnq OKTlVOﬂO}\lG(; IRH
™G MEDISANA dev avTikataotolv Ty Latpikn Sldyvwor
kat Beparteia.

* H xpnon METa amdé Tpaupatiopolg N avtiotolxa amnod
eyxelpioelg emtpémerat va yivel poévo umd v
erniBAeyn kat Tig 0dnyieg evog yatpol.

¢ Ta mauoimova Kal Ta NPEEUIOTIKA HELOVOUV TNV
gualodnoia Tou 54pPaATog OTOV TOVO Kal T BeppdTNTA.
To (80 oupBaivel kat petd amd ™ ANYn
otvorveupatog. Mptv and n XpfHon pwTNoTE TO YIaTPO
oag.

¢ Ta dtopa Twv oroiwv n eualodnoia £xel dlatapaxdei n

HEWWOE(, ETITPEMETAL VA XPNOLUOTOOUV TN CUCKEUN

HOVO umd TNV KaBodnynon evédg ylatpou.

H ouokeun &ev evdeikvutal yla dtopa mou dev

volmBouv T BeppoTa.

Mnv Tnv epapuodlete oe pEPN TOU OMUATOG HE

mpigipata, eykavpata, GAEYHOVEG,  BEPMATIKA

gEavonuarta, mMnyég 1y oe euaiodnta onpeia.

Mnv Xpnolporole{te Tn cuokeun 6tav To dEppa eival

KauTo N avaiobnto.

Av ekdnAwBolv epebilopol Tou dépUaTog, SlaKOYTE

™V eMEPPAOT Kal ETMOKEPTEITE TO YIATPO 0AG.

¢ 3¢ nepimwon apdiBoAiag cupBouleuteite £va yiatpod

Kal akoAouBnoTe TIg 0dnyieg Tou yia T Bepareia.

H anéotaon and ™ Aduna dev emuTpémeTal va eival

AtyoTepo aro 60 ek. EMEWSN N £€vTaon g akTivoBoAiag

yivetal oAU toxupn kat n BepudTTa yivetal méov

ducapeaTn.

Katd mv aktivoBoAia Tou Mpoo®rou KAeiveTe mavta

Ta AT ®OTE va arnodeuxBoUv oL TPAUMATIOHO( Tou

apdIBANOTPOEd. Mnv Koltdlete KateuBeiav TO

UnEpuBPo GwG. MropeiTe emiong va OKEMAOETE Ta

HATIO 00G HE £VA KOPUHATL YMAMMAKL.

AMOQEUYETE TIG MAPATETAUEVEG XPNOEIS YIA va UNnv

TPOKANBOUV SEPUATIKA eyKalpaTa.

H péylom didpkela akTivoBoriag dev erutpénetal va

Eenepdoel Ta 15 Aemrd.

H emépBaon Ba mpémel va eival euxdplotn. Av

aloBavBeite mOvoug 1 av n xpnon odag eivat

BdUCAPeTTN, SIOKOYTE TNV KAl EVNHEPHOTE TO YIATPO

oag.

, ’ ;
zUOKSUI’] KdI OTOIXEIA XEIPIOCHOU
@ YnépuBpog Aaurmpag @ ML Aapnag

© Kahhdio pelpatog ue Buoua

O NepifAnua Aaunag (4 pubuiocelg)

MepLeXOHEVX CUOKELXOLXG
EAéyETe apXikG TV TANPO™TA NG OUOKeEUNG Kat dev
TapouotdZel kapia gnuid. EAv £xete amopieg pun Bétete
TN OUOKeUR Ot AelToupyia kal ameuBuvBeite oTo
KATAoTNHA ayopdg N oTo TUApA GEPRIG.

To mneplexdpevo mapadoong cupmepAapBavet:

¢ 1 MEDISANA mépubpn Aduna IRH

* 1 0dnyia xpriong

Ze MeP(MTWOoN ToU KATA TNV agaipeon TG CUTKeUNg anod
TN ouokeuaola JlaroTWoETE KAmola PAARN OPENOUEV
ot Hetagopd, oag mapakaloUUe va aneubuvBeite
QAUECWG OTOV EUMOPO 0aG.

A MPOEIAONOIHEH

Mpoogxete WoTe Ta MAAOTIKG CUOKEUATIAG va pnv
mieptéABouv oe maldika xéptal
Yridpxet kivduvog aopugiag!

I ;
Nwg emdpa n unepubpn

;
akTivofoAia;
H 6gpudTTa evioxUel TNV Kukhodopia tou aipatog Kat
ouvelopépel £€tol otn dwadikacia avappwong. H
unépuBpn Aduna napdyet évrovn aktivoBoAia n omoia wg
dwg 0dnyeital OTIG OUYKEKPLUEVEG TEPLOXEG TOU
0hpatog. AuTh N GWTELVA akTvoBoAia £xeL Tnv 1BLoTTA
va SlelodUel PEXPL To To Babl oTpdpa TG erudepuidag.
3ToUg 10TOUG KAl TOUG HELG N AKTIVOBOAI HETATPEMETAL
0€ £VTOVN Kal TIOAU anoTeAeopatikh BepudTnTa. AMo v
£10L Tapayopevn Beppdmra dleuplvovtal ta ayyeia,
gvioxueTat n avm)\)\qu'] aipatog kat unootnpiletat n
KukAogopia Tou uluu‘roq KAl 0 METABOALOMOG. Enlonq
SleupUvovTaL 0L 6POL TOU B£PUATOG. I'a To A6Y0o auté N
unépubpn qKTlvoBo)\lu evdeikvutar 1600 Yy
BepAMEUTIKEG 60O Kal YIa KOOUNTIKEG eMepBAacelg. Xapn
ot diéyepon TOU MeTABOALOMOU evioxUovial Ta
QVTIOOUATA TOU OPYaviopoU Kai erutaxuvetar n
dladikaoia avappwong.

O@cpansuTiki xprion

H unépubpn Adurra MEDISANA IRH umootnpiZet

Bepareia 0TO OTHTL KAl PMOPE( va oUVOBEVTEL TA LATPIKA

HETPA TOU YIaTPOU O TEPITTWOELG OTIWG TLX.:

e Kpuohoynuata (av  umdpxel TWUPETOG  TPEMEL
OTWOBAMOTE va CUPBOUAEUTE(TE TO yIATPO.)

¢ Maoipata

* Kpaumeg

* Muikof rmovol

® PEUNATIKEG EVOXANOELQ

* Qeparneia acbevelwv Aapol/piTng/auTtiov
Koountixij xprion

H unépubpn Aduma MEDISANA IRH evdeikvutal Ly, yia
TNV UMoOOoTNPIEN TNG PPOVTIdAg TOU MPOCAMOU Kal NG
opopdlag, Wlaitepa 6tav To dépua dev eival kabapod.
Mpwv and pia xpron adpapéote onwodNmMoTe OXOAAOTIKA
TO MAKLYLAZ. ATO TN dpdon Tng unEpubpng akTvoBoAiag
avolyouv ol TOpoL Tou dEpUaTog. To anotéleoua eivat
£vag KaAUTEPOG KAl THO ATOTEAEOMATIKOG KABAPLOPOG
Tou 3¢pPatog. OL KPEPEG Kat ot AANEG KOOUNTIKEG ouaieg
aroppodoUvTal o €vrova Kal Tio ypnyopda amd tnv
eudepuida. Epbdoov tnpolvtar OAeg TG odnyieg
aodaleiag autol Tou eyxelptdiou, dev uUMApXOUV
YVWOTEG TAPEVEPYELEG Yla TG €d® avadepbeioeg
XPNOELG. AV HETA ATO APKETEG XPNOELG DEV MAPOUCIAOTEL
kapia BeAtiwon, eTuKovwVNOTE He TO YATPO 0ag. e
OAEQ TIG UNV avadepOeioeg MEPUTTOOELG EMTPEMETAL VA
yivel Bepaneia pe umépuBpn akTivoBoAia povVo peETA anod
auvevvonon He TO ylatpd oag.

AeiToupyia

¢ Tnpeite T1q 0dnYieg aopaieiag.

* EAéyxeTe TO KaA®SI0 ouvdeong ©.

* TOMoBETAOTE TN OUCKEUN We TO TOSL Adunag @ navw
oe pia otabepn kat eninedn erupdvela.

* O umépuBpog Aaurmhpag @ mpémel va eivar kahd
BdwpEVOG.

o H ouokeun éxet éva puBuéuevo nepipinua @. O 4
pubpiocelg and 0° £wg 45° eruTpémnouv v ToroBETNoNn
oludwva Pe TIG MPOTWTIKEG 0aG AVAYKEG.

¢ [Ma va anodpeuxBoUv Ta eyKalpata, TAveTe T Aduna
poévo anod 1o nodL 6Tav BEAeTe va aANdEeTe ) BEon.

* Suvdéate To @I pelpatog Kat n ouokeun apxilet
ApEOoWS He TNV akTivoBoAia.

e H enidpaon g aktvooiiag eivar kahltepn oOtav
yivetar and pikpn arndotacn. EmAéEre dpwg v
anéotaon €10l ©OTe N BeppdTNTa va oag eivat
guxaplotn, Oxt Opwg Atyotepo amd 60 ekatootd. Av n
BeppodTnTa Oag Yyivel duodpeotn, aufnote TV
andotaon.

¢ H didpkela g xprong e&aptdrat and v suatodnoia
0ag, 1o ToOAU 6pwg 15 Aermrd.

* MeTd 10 TAOG NG aKTIvoBoAiag anoouvdEaTe 10 Ig
pelpatog.

A ZHMANTIKEZ YNOAEIZEIZ

H didpketa akTivoBoAiag dev emTpéneTal va
Eenepvael Ta 15 AeTrd yia 2 Xpnoelg v nuépa.
H umépuBpn akTivoBoAia TG CUCKEUNG dev
evdelkvuTal yla To palplopa g emdepuidag.

Ka@apiopa kai ouvtiipnon

¢ Mpwv and kdBe kaBapPLOUO Kal KATA TNV AvVTIKATAoTAoN
Tou UuTEpuBpou Aaummipa va Byalete to Blopa
pelpatog and v mpifa Kat va agnvete Tn OUOKEUR
va KPpUWOEL.

* KaBapiote v kpUa ouckeun, O a1 @, pe £va uypd
navi kat okourtioTe my v va msvkusl

e Mnv Xpnoworole{te KauoTika 1 aixunpd upéoa
Kueaplouou

¢ S¢ Kapia nepimrwon pn Bubilete Tn ouokeur péoa oTo
vepo.

¢ [POCEETE va PNV L0XwPNOoeL KaBOAou vepd péoa oTo
£0WTEPIKO TNG OUOKEUNG. XPNOLUOTIOLEITE TN OUOKEUR
Hovov Otav Exel OTEYVMOEL TEAEIWG.

¢ OG avTaAaKTIKA TPEMEL va Xpnotgorolouvtat povo
Aaurpeg umEpuBpwv Tou (dlou TUMoU.

* AroBnKeUeTE TN OUOKEUN Ot €va ENpd Kal dpooepd
HEPOG.

YrépuBpog Aaunriipag @

Aev emuTpénetal va BIOWVETE Aaumripa pe HEYAAUTEPN

LoxU arnoé auTn mou avaypdpeTat 0TV £TIKETA OTOIXKEIWV.

Mriopeite va ayopdoete Aaumrnpeq amd ekel mou

ayopdoate Tn OUOKEUN N va Toug Tapayyeilete

kateuBeiav 0TOV KATAOKEUAOTH (avadpEpeTe TOV TUTO!).

Mpémetl va XPNoLomoloUvTal AAUIINPES TOU TIAPAKAT®W

Tumou: Philips Infrared R 95E 100 W

Av ondoel To yuaAl Tou Aaurrfpa TPEMEL AUECWG va

anoouvdéoete To BUopa pelparog. NMpoooxn! Kivduvog

TpaupaTiopol amd Bpalopara yualhiov! Adnote

OUOKEUN VA KPUWMOEL APAPECTE TPOOEKTIKA pe pia

TEVOQ TO KOMMATL TOU AQurtpa mou £xel peivel péoa

OTO OTNPLYHA (MPOCTATEYTE Ta WATIA 0ag) 1 dWOTE TN

OUOKEUN Yla €TOKEUN Ot évav edikd. O Aaprmpag

TWUPAKTOOEWG SeV KAAUTITETAL and Tnv eyylnon. Asv

UMAapxeL SuvatodHTNTA dWPEAV AVTIKATAOTAONG TOU.

0dnyieg yia Tn 31d6eon
H ouokeun auth dev emTpémeTal va
anooUpeTal padi He Ta OIKIAKA anoppippata.
Kdbe katavaAwTtng eival umoxpewpévog
va mapadivel OAeq TIG NAEKTPIKEG N
NAEKTPOVIKEG OUOKEUEG, AveEApTNTA av
euneplexouv BAaBepég UAeg, oe urmpeoia
OUAAOYNG TOU BMMOU TOU N OTO ELBIKO

EUMOPLO, WOTE VE eival EPLKTN N OLKOAOYLKN andoupon

TWV OUOKEUGV QUT®OV.

Avagopikd pe Tnv amokoudri, areuBuvBeite oTIg

TOMIKEG APXEQ 1) OTOV ApHOdIO EUMOPO.

Texvika oToixeia
Ovopa Kat HovTEAO : MEDISANA Yri¢puBpn Adpra
IRH

HAekTpIK Tpopodooia @ 220 - 240 V~ 50 - 60 Hz

Anodoon : 100 Watt

AlaoTtdoeig M x M x Y : mepinou 16,5 x 13,5 x 20,5 cm
Bdapog : mepirnou 0,36 kg

Suvbrikeq amobrkeuong  : kaBapd kat Enpd

Ap1Bu6G MpoidVTog : 88258

Ap1Bp6g EAN : 40 15588 88258 6
AvaaKnKoq Aaprthpag

TUPAKTOOEWG : ApBuog TrpoiovTog 30101

H ouokeuf| ekmnpwvel Toug kavoviopoug CE kat
avrtarnokpivetat oTig Odnyieq 89/336/EK kat 93/42/EK.

HAekTpopayvnTikf ZupBatéTnra:

H OuoKeurn avTamokpiveTal OTIG OMAITNOEIS TOU
Eupwmaiko0 Mpotumou EN  60601-1-2 yia Tnv
HAektpopayvnTik) Zuppatdtra. Ma Aemropépeleq
OXETIKA HE QUTA Ta BEdOMEVA PETPHOEWV UrOpPE(TE va
pwthoete ot MEDISANA.

Sta mAaiola ouvexwv BEATIWOEWV TWV MPOIOVTWV
3laTnPoULE TO SIKAIWHA TEXVIKWV 1} OXNHATIKWV
TPOTOMOMTEWV.

Eyylnon kai pol EMOKEUWV

Z€ MepimTwon £yyunTIking uilwm]q oag nupuKu)\ouua va

aneuBuvBeite 0TO EBIKG KATAoTNHA TOU ayopaoate T

ouokeun 1| kateuBeiav oTo Kévipo Z€pRIG. Ze mepimTwon

SHWG TOU £ival anapaitnm 1 anooToAr TNG CUCKEUNG, 0ag

mapakahoUpe va v oteilete pe  avagopd Tou

EAATTWHATOG, EMOUVANTOVTAG Kal €va aviiypapo g

anédelEng ayopds.

Ma v eyyuntkr agiwon toxdouv ot akéhouol Gpot

eyyunong:

. Na ta npoidvrta MEDISANA mapéxeTat yydnon TpLav
€TV and ™V nuepounvia a\(opdq. Se nap[rrrwon
EYYUNTIKAG akiwong N nuepounvia ayopdg Ba mpénet
va arnodelkvUeTal péow anddelEng 1) TiHoAoyiou avopuq

8 EAaﬂwuaw opeNdueva oe ctpu)\pura UANKOU 1)

kataokeurig emudlopBuvovTal Swpedv EvTSg Tou Xp6vou

eyyunong.

e mepimTwon napoxnq eyyunong dev napateivetat o

Xpovogeyylnong, oUTe yla Tn ouckeuny oUTe yua

£EQPTARATA MOU AVTIKATATTABNKAV.

Ano v eyyUnon arokAeiovrat:

a. OAeq ot BAABEG, oL omoieg opelovTal o€ AKATAAANAO

Xalploué, TLX. ard mapdAewn TPNONG TWV OBNYLOV

-

N

bl

&

xenone.
B. BAGBeg, oL ormoieg o<pst’on‘rut oe snwKsuéq n
enePBACELG TOU aYOPaoTH 1 avapPOBILY TP(TwY.
Y- BAGBEG ETAPOPAg, oL OToiEg TPoEkUYav Katd
HETaQopd amé TOV KATAOKEUAOTH TPOG  Tov
KatavaAwtn 1 katd mv anooToAr} oto Kévtpo ZEpBIg.
8. QVTAAAGKTIKA, TA OTIO{a UM KEWTAL OE QUOIOAOYIKN)
@Bopd.
H sueuvn yia dueoeg 1) éupeceg emakOAoubeg InuIEG, ot
oroieq TPoKaAoUvTal amd T CUOKEUN|, QmoKAeiETal
akOpa Kal Oe TEPITWon Tou n {nud otn CUoKeun
QvayvwpLoTel wg eYYUNTIKY a&lwaor.

o

wd MEDISANA AG

JagenbergstraRe 19 » 41468 NEUSS « FTEPMAN'IA
E-Mail: info@medisana.de

Awadiktuo: www.medisana.de

MNa oépPig, MpdabeTa e§apTHUATA KAl
avtaAAakTika aneuBuvBeite otn dielBuvon:
MEDISANA Hellas

KaZavtZakn 10 & Kooud AttwAou

N. HpdkAeto - T.K 14121

Abnva

TnA.: +30/210-27509 32
dat: +30/210-27500 19
eMail: info@medisana.gr

Awadiktuo: www.medisana.gr

CZ Bezpeénostni pokyny

Pred prvnim pouzitim pfistroje si

prectéte navod k pouziti a predevsim
bezpecnostni pokyny. Navod k

pouziti dobfe uschovejte.

Pokud budete pfistroj predavat dalSim
osobam, pfedejte spolu s nim i navod k pouziti.

A AG

o Pristroj pouzivejte pouze v souladu s jeho uréenim
tak, jak je uvedeno v navodu k pouziti.

eV pripadé pouziti v rozporu s uréenim narok na
zaruéni plnéni zanika.

* Pouzivejte infratervenou Zzarovku pouze v infracer-
vené lampé, ktera je k tomu uréena.

* Nepouzivejte vyrobek, pokud spravné nefunguje nebo
pokud vam upadl nebo spadl do vody, nebo pokud
doslo k jeho poskozeni.

* Nepouzivejte vyrobek, pokud jsou kabel nebo
zastréka poskozené.

¢ Chrarite vyrobek a kabel pfed horkymi povrchy.
Nestavte vyrobek do blizkosti tepelnych zdrojt.

eV piipadé poruchy neopravujte vyrobek vlastnimi
silami, zanika tim narok na zaruéni pInéni. Opravy ne
chejte provést pouze v autorizovanych ser visech.

¢ Vyrobek je uréen pouze k soukromému nekomeréni-
mu vyuziti.

¢ Pfed kazdym pouzitim zkontrolujte, zda nedo$lo k

poskozeni pfivodniho kabelu. Pfivod se nesmi dotykat

horké Zarovky.

Nez pfistroj zapojite do sité, dbejte na to, aby elektric-

ké napéti uvedené na typovém S§titku souhlasilo se

sitovym napétim.

Pfi pouZziti pristroj postavte na pevnou a rovnou

plochu, aby se nemohl prekotit. Nezavésujte vyrobek

ke stropu nebo na zed.

Zapnuty pristroj nenechaveijte bez dozoru.

Odstrarite z dosahu infraervené lampy hoflavé

predméty, jako jsou napf. textilie, bryle nebo hfebeny.

Infraervena lampa musi byt umisténa ve vzdalenosti

minimalné 80 cm od hoflavych predmétd.

Vyrobek smite pouzit pouze pokud je zcela suchy.

Vyrobek nesmite pouzivat ve venkovnich prostorach

nebo ve vihkych mistnostech.

Vyrobek nepouzivejte v bezprosttedni blizkosti vany

nebo sprchy, nad napusténym umyvadlem nebo s

mokryma rukama.

Chrarite vyrobek pred vihkosti.

Pristroj neponofujte do vody ani jinych kapalin.

Pristroj nikdy nepfenaSeijte, netahejte ani neotacejte

za napéjeci kabel.

Zahtaty vyrobek nezakryvejte ani nepfikryvejte.

Chrarite vyrobek pred narazy a vibracemi.

Pozor, nebezpeci popaleni!

- Lampa je horka.

- Nedotykejte se infratervené lampy. Nesroubuijte ji z
objimky, dokud je pfipojen pfivodni kabel.

- Dtive, nez se dotknete svitidla, vzdy odpojte
zastréku ze sité a nechejte lampu vychladnout.

Pristroj vypnéte po kazdém pouziti, pfed ¢isténim a
provedenim udrzby a pokud dojde k poruse za pro-
vozu vytazenim zastrcky ze zasuvky.
Drive, nez infratervenou lampu uloZite k uskladnéni,
nechejte ji vychladnout.
Tento vyrobek neni uréen k pouzivani osobami
(véetné déti) s omezenymi fyzickymi, senzorickymi
nebo dusevnimi schopnostmi nebo osobami, které
maji nedostate¢né zkuSenosti a znalosti s vyjimkou
pfipadu, ze vyrobek pouzivaji pod dozorem osob,
odpovédnych za jejich bezpe¢nost nebo pokud od
téchto osob ziskali informace o tom, jak vyrobek
pouzivat.

Davejte pozor na déti, aby si s vyrobkem nehraly.

Terapie s pouzitim infratervené lampy IRH znacky

MEDISANA nenahrazuji diagnézu lékafe nebo

|ékarské oSetreni.

Pouziti po Urazu nebo po operaci je dovoleno pouze

po konzultaci a pod dohledem Iékare.

Prostfedky, které tisi bolest a uklidriujici prostfedky

snizuji citlivost pokozky na plsobeni tepla a bolesti.

Totéz plati i pro poziti alkoholu. Pouziti vyrobku kon-

zultujte s lékafem.

Osoby s naruSenou nebo omezenou citlivosti sméji

pfistroj pouZivat pouze podle pokyntl Iékare.

Pfistroj neni vhodny pro osoby se sniZenou citlivosti

na plsobeni tepla.

Nevystavuijte ptisobeni vyrobku oteklé, popalené nebo

zanicené Casti téla, mista postizena vyrazkami, rany

nebo citliva mista.

Vyrobek nepouzivejte, pokud vas pali kize nebo

pokud je necitliva.

Pokud dojde k podrazdéni pokozky, pferuste kuru a

vyhledejte lékare.

V pripadé pochybnosti vzdy konzultujte pouziti

vyrobku s Iékafem a dodrzuijte terapeutické pokyny.

Vzdalenost od zdroje nikdy nesmi byt niz$i nez 60 cm,

jinak bude intenzita zafeni pfili§ vysoka a teplo bude

spojeno s bolestivym viemem.

Pti ozafovani obliceje méjte vzdy zaviené oci, aby

nedo$lo k poskozeni sitnice. Nedivejte se pfimo do

infraerveného svétla. OCi si také mulzete zakryt
hygienickym vatovym polStatkem.

* Nepouzivejte pfistroj pfili§ dlouho, zabranite tak
popaleni pokozky.

¢ Maximalni doba ozarovani nesmi prekro¢it 15 minut.

¢ Klra by méla byt pfijemna. Pokud citite bolest nebo
vnimate aplikaci jako nepfijemnou, pferuste ji a kon-
zultujte dalsi postup s lékarem.

Ptistroj a ovladaci prvky

@ Infracervena lampa

@ Stojan lampy

© Pfivodni kabel se zastrckou
@ Téleso lampy (4 polohy)

Obsah dodavky

Zkontrolujte nejprve, zda je pfistroj kompletni a neni
poskozeny. Pokud mate pochybnosti, pfistroj nepouzi-
vejte a kontaktujte prodejce nebo jeho servis.

K rozsahu dodavky patfi:

¢ 1 MEDISANA Infraervena lampa IRH

¢ 1 navod k pouziti

Pokud pfi vybaleni zjistite Skody vzniklé pf epravou,
kontaktujte ihned svého prodejce.

A VAROVANi

Dbejte na to, aby se obalové félie nedostaly do
rukou déti! Hrozi nebezpeéi uduseni!

Jak plisobi infracervené zareni?

Teplo podporuje prokrvovani, a tim i proces uzdravova-
ni. Infracervené svétlo emituje intenzivni zafeni, které
pivadi svétlo do oSetfeované casti téla. Toto svételné
zafeni ma tu vlastnost, ze se dostane az do nejhlubsich
vrstev pokozky. Ve tkanich a svalech se zafeni méni na
intenzivni a velmi L'léinné teplo. Takto vzniklym teplem se

zéfeni vhodné jak k terapeutlckym tak ke kosmetlckym

aplikacim. Stimulaci latkové vymény dochazi k posileni

obranyschopnosti téla a k urychleni procesu uzdravo-

vani.

Terapeutické pouZziti

Infraervena lampa MEDISANA IRH je pomicka pro

domaci terapii a mize byt podplrnym opatfenim léceb-

ného procesu, napf. v téchto pfipadech:

¢ Nachlazeni (pokud mate horecku, musite pouziti
konzultovat s lékarem)

o Napéti

* Kfece

e Bolesti svall

* Revmatické potize

* Onemocnéni krku - nosu - usi

Kosmeticka aplikace

Infracervena lampa MEDISANA IRH je vhodna napf. k
podpote péce o partie obliceje, poméaha pfi péci o krasu,
predevsim v pfipadé necisté pokozky. Pred oSetfenim
musite vzdy fadné odstranit make-up. Ptisobenim infra-
Eerveného zareni se oteviou pory pokozky. Nasledkem
je lepsi a ac¢innéjsi hloubkové C¢isténi pokozkem.
PokoZzka intenzivnéji a rychleji absorbuje krémy a jiné
kosmetické G¢inné latky.

Pfi dodrzeni vSech bezpeénostnich pokynd, uvedenych
v tomto ndvodu k pouziti, nejsou u zde uvedenych
aplikaci zndmy zadné vedlejsi Ucinky. Pokud ani pfi
opakovaném pouziti nedosahnete kyzeného zlepseni,
konzultujte dalsi postup s Iékafem. Ve vSech ostatnich
pripadech, které zde nejsou uvedeny, smite terapii s
pouzitim infraderveného zafeni pouzit pouze po kon-
zultaci s |ékafem.

Provoz

* Dodrzujte bezpecnostni pokyny.

* Zkontrolujte privodni kabel ©.

* Postavte vyrobek se stojanem @ na pevnou rovnou
podlozku.

* Infragervena lampa @ musi byt pevné pfisroubovana.

 PFistroj ma nastavitelé téleso osvétleni @. 4 polohy 0°
az 45° umoznuiji individualni potfebné nastaveni.

* Aby nedoslo k popaleni, dotykejte se svétla pouze za
podstavec, pokud chcete zménit polohu.

* Zapojte zastréku do zasuvky, lampa za¢ne okamzité
svitit.

« Uginky ozafovani jsou nejsilngjsi v blizkosti zdroje.
Vzdalenost ale presto vyberte tak, aby teplo nebylo
nepfijemné, minimalni vzdalenost vSak musi byt 60
cm. Pokud budete vnimat teplo jako nepfijemné,
presurite se do vétsi vzdalenosti.

* Doba aplikace je uréena vasi citlivosti, maximalné
vSak 15 minut.

* Po ukongeni aplikace odpojte pfivodni zastréku.

A DULEZITE POKYNY

Nepouzivejte pristroj déle nez 15 minut pfi
2 aplikacich denné. Infracervené zareni vyrobku
neni vhodné k opalovani pokozky.

Cisténi a péce

* Pfed kazdym cisténim a pfi vyméné infracervené
lampy odpojte sitovou zastrcku ze zasuvky a nechejte
vyrobek vychladnout.

* Vychladly vyrobek a &asti @ a @ ocistéte vihkou
utérkou a nasledné je otfete do sucha.

* Nepouzivejte Zzadné agresivni Cistici prostfedky nebo
pisky.

* Vyrobek nikdy nenamacejte do vody.

* Dbejte, aby se do vnitfni &asti vyrobku nedostala
voda. Vyrobek znovu pouzijte teprve tehdy, az bude
zcela suchy.

¢ Pamatujte, Ze pfi vyméné infracervené lampy smite
pouzit pouze lampy stejného typu.

 Pristroj skladujte na suchém a chladném misté.

Infraéervend lampa @

Nepouzivejte lampu s vy$§im vykonem, nez je uvedeno

na typovém Stitku. Nahradni lampy zakoupite v pro-

dejné, ve které jste zakoupili vyrobek nebo je objed-
nejte pfimo u vyrobce (uvedte typ!).

Pouzivejte tyto nahradni lampy:

Philips Infrared R 95E 100 W

Pokud dojde k prasknuti zarovky, okamzité odpojte

sitovou zastréku. Pozor! Nebezpeéi poranéni od

sklenénych stfept! Nechejte vyrobek vychladnout.

Pomoci klesti opatrné vysroubujte z objimky zaSroubo-

vanou ¢ast zarovky (chrarite pfitom oci) nebo nechejte

vyrobek opravit ve specializovaném servisu.

Na zarovku se nevztahuje zaruka. Nevznika narok na

bezplatnou vyménu.

Pokyny k likvidaci

Tento pfistroj se nesmi likvidovat spole¢né
s domovnim odpadem.
Kazdy spotfebitel je povinen odevzdat
veskeré elektrické nebo elektronické
pfistroje bez ohledu na to, zda obsahuiji
Skodlivé latky ¢i nikoli, na sbérném misté
L ve svém bydli§ti nebo v obchodé, aby
mohly byt tyto pfistroje zlikvidovany v souladu s Zivot-
nim prostredi.
Obratte se v pfipadé likvidace na svijj obecni nebo
méstsky Ufad nebo na svého prodejce.

Technické udaje

Nazev a model : MEDISANA Infracervena

lampa IRH
Napéajeni 1 220 - 240 V~ 50 - 60 Hz
Vykon : 100 wattd
Rozméry D x SxV : cca. 16,5x 13,5 x 20,5 cm
Hmotnost : cca. 0,36 kg
Skladovaci podminky : v Cistoté a v suchu
Cislo zbozi : 88258
Cislo EAN : 40 15588 88258 6

Néhradni zarovka . Cislo zbozi 30101
Vyrobek spliiuje predpisy CE a je v souladu se smér-
nicemi 89/336/ES a 93/42/ES.

Elektromagneticka kompatibilita:

Pfistroj odpovida pozadavkim normy EN 60601-1-2
na elektromagnetickou kompatibilitu. Podorob-nosti o
téchto meéfenych datech ziskate od spolecnosti
MEDISANA.

V dusledku stalého vylepSovani vyrobku si
vyhrazujeme technické zmény a zmény tvaru.

Zarucéni podminky a podminky oprav
Obratte se prosim v pfipadé zaruky na svij specializo-
vany obchod nebo pfimo na servisni misto. Pokud byste
museli pfistroj zaslat, uved'te prosim zavadu a p¥ ilozte
kopii stvrzenky o koupi.

Plati pfitom nasledujici zaruéni podminky:

1. Na vyrobky MEDISANA se poskytuje zaruka tfi roky

od data prodeje. Datum prodeje je nutno v pfipadé

zaruky prokazat stvrzenkou o koupi nebo fakturou.

Zavady v dusledku materidlovych nebo vyrobnich vad

se odstrariuji b&hem zaruéni lhaty zdarma.

Opravou v zaruce nedochéazi k prodlouzeni zaruéni

Ihaty ani pro pfistroj ani pro vyménéné komponenty.

Ze zaruky jsou vylou¢ené:

a. ves keré zavady, které vznikly neodbornym pouzi-

vanim, napf. nedodrzovanim navodu k pouziti.

zavady, které plynou z oprav nebo zasaht kupuiji-
cim nebo neopravnénou tfeti osobou.

. zavady vzniklé pfi prepravé na cesté od vyrobce
ke spotfebiteli nebo pfi zaslani do servisu.

d. soucasti prislusenstvi, které podléhaji béznému
opotiebeni.

. Ruceni za nepfimé nebo piimé nasledné skody, které
jsou zplsobené pristrojem, je vylouceno i tehdy,
pokud je Skoda na pristroji uznana jako pfipad
zaruky.
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wl MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS
NEMECKO

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

V pfipadé servisu se s pozadavky na prislusenstvi
a nahradi dily prosim obracejte na:

Dentimed S.R.O0

Ceskych bratir 383

54701 Nachod

Tel.: +420 725 525 156
Fax:  +420 461612 740
E-Mail: krapka@email.cz

H U Biztonsagi utmutatasok

A késziilék hasznalatba vetele elott

ol el fi 1at

utmutatot, kulonos tekintettel az
alabbi biztonsagi tudnivaldkra, és
Orizze meg a hasznalati Gtmutatot.

Ha a késziiléket tovabbadija, feltétlendil
hozza ezt a hasznalati Gtmutatét.

A AG

* A késziiléket csak a hasznalati Utmutaté szerinti
rendeltetésnek megfeleléen hasznalja.

¢ Nem rendeltetésszer(i hasznalat esetén a garancia

megszinik.

Az infravoros izzét csak az erre szolgald infravoros

lampéaban hasznalja.

Ne haszndlja a készilléket, ha az - leesést, vizbe

esést vagy sérlést kvetéen - nem miikédik kifogas-

talanul.

Ne hasznalja a késziiléket, ha a kabel vagy a csatla-

koz6dugé sérdilt.

Tartsa tavol a késziiléket és a halozati kabelt forro

fellletektdl. Ne helyezze el a késziléket héforrasok

kozelében.

Meghibasodas esetén ne kisérelie meg a készulék

onallé javitasat, mert ezaltal mindenneml garancia

érvényét veszti. Csak hivatalos szervizekkel végeztes-

sen javitast.

A késziilék csak otthoni hasznalatra alkalmas és nem

hasznalhat6 iparszeriien.

Minden (izembe helyezés elétt gy6zédjon meg a

készilék csatlakozovezetékének sérilésmentes

allapotardl. A vezetéknek nem szabad a forr¢ izzélam-

pahoz érnie.

Mielétt csatlakoztatia a késziléket az elektromos

halézathoz, ellendrizze, hogy az adattablan feltiinte-

tett halézati feszlltség megegyezik-e az elektromos

halézat feszultségével.

Hasznélat céljabol allitsa a készlléket szilard és sik

fellletre gy, hogy ne billenhessen el. Ne fliggessze a

készUlléket a falra vagy a mennyezetre.

Bekapcsolt allapotban ne hagyja a késziiléket fell-

gyelet nélkul.

Tavolitsa el az infravordés lampa hatokorébdl a

tlizveszélyes targyakat, mint pl. textiliakat, szemive-

geket vagy fésiket.

Az infravords lampaval az éghetd targyaktol legalabb

80 cm-es tavolsagot tartson.

A késziléket csak telijesen széaraz allapotban

hasznalja.

Ne hasznalja a készlléket a szabadban vagy nedves

helyiségekben.

A készuléket nem szabad furdékad vagy zuhanyozd

kozvetlen kozelében, vizzel telt mosogatd folott, vagy

nedves kézzel tizemeltetni.

Ovja a késziiléket nedvességtdl.

Ne meritse a késziiléket vizbe vagy mas folyadé-

kokba.

Ne hordozza, huzza vagy forgassa a késziiléket a

halozati kabelnél fogva, és ne hagyja, hogy a kabel

becsipédjon.

A késziléket felmelegedett allapotban nem szabad

levagy elfedni.

Ovja a készléket Utésektd| és razkodasoktol.

Vigyazat: égésveszély all fenn!

- A lampa felforrésodik.

- Ne érintse meg az infravoros lampat, és ne tekerje
ki azt a foglalatbél, ha a halézati kabel csatlakoztat-
va van.

- A lampa megérintése el6tt mindig huzza ki a
haldzati csatlakozot és hagyja lehdini a lampat.

A készlléket minden hasznalat utan, minden tisztitas

és karbantartas elétt és barmilyen lizemzavar esetén

a halézati csatlakoz6 csatlakozoaljzatbél valé kihliza-

saval kapcsolja ki.

Az infravords lampat csak lehiilés utan tegye tarold-

helyére.

A késziilék nem alkalmas korlatozott fizikai, érzéke-

lési vagy szellemi képességekkel, illetve kevés

tapasztalattal és/vagy ismerettel rendelkezé sze-

mélyek altali hasznalatra (a gyermekeket is beleértve),

kivéve, ha a biztonsagért felelés személy feltgyeli

a miveletet vagy Utmutatast ad a készillék haszna-

latarol.

Gyermekek csak feliigyelet mellett hasznalhatjak a

készliléket, igy biztositva, hogy ne jatsszanak vele.

* A MEDISANA IRH infraldampaval végzett gyogykeze-

lések nem helyettesitik az orvosi diagnézisokat vagy

kezeléseket.

Sérulések ill. operéaciok utani kezelést csak orvos

fellgyelete és utasitdsa mellett szabad végezni.

A fajdalomesillapité és nyugtatészerek csokkentik a

bor fajdalom- és melegérzékelését; ugyanez érvényes

alkohol fogyasztasa esetén is. Alkalmazas el6tt

kér dezze meg orvosat.

A zavart vagy csokkent érzékenységii személyek csak

orvosi utasitasra hasznalhatjak a késziiléket.

A készillék melegre érzéketlen személyeknél nem

hasznalhat6.

Ne kezelien duzzanatos, égési sériiléses, gyulladt,

bérkilutéses, sebes vagy érzékeny testrészeket.

Ne haszndlja a késziléket, ha a bdron égést vagy

zsibbadast érzékel.

Borirritacié esetén szakitsa meg a kezelést, és

forduljon orvosahoz.

Kétség esetén mindig kérjen orvosi tanacsot és

kovesse annak gyogykezelési utasitasait.

A lampahoz vald tavolsag soha ne legyen kevesebb

60 cm-nél, mert kilénben a besugarzas erdssége tul

nagy lesz és a sugarzdé meleg fajdalmasnak fog ttinni.

A besugarzas soran - az ideghartya sériléseinek

elkerilése érdekében - mindig csukja be a szemét; ne

nézzen kozvetlenul az infravords fénybe. A szemek

vattacsomoval is befedhetok.

* A bérégések elkerilése érdekében kerillje a tdl
hosszu idejli hasznalatot.

* A legfeliebb 15 perces besugarzasi idétartamot nem
szabad tallépni.

* A kezelésnek kellemes hatastnak kell lennie. Ha faj-
dalmat érez, vagy kellemetlennek érzi a hasznalatot,
szakitsa meg a kezelést és egyeztessen orvosaval.

A késziilék és a kezel6elemek
@ Infravérés lampa

@ Lampaléb

© Halozati kabel halozati csatlakozéval

O Lampahaz (4-féle modon allithatd)

Mi van a dobozban?

Kérjlk, elészor ellendrizze, hogy a készulék hianytalan-
e és nincs rajta sérilés. Kétséges esetben ne hasznélja
a készuléket, hanem forduljon kereskedéjéhez vagy a
szervizhez.

A csomagolashoz tartozik:

* 1 MEDISANA IRH infravoros lampa

¢ 1 hasznalati utasitas

Ha kicsomagolas kozben szallitasi sérilést észlel,
haladéktalanul Iépjen kapcsolatba a kereskedGjével,
akinél a terméket vette!

A FIGYELMEZTETES

Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne kerdljon
gyermekek kezébe! Fulladasveszély all fenn!

Hogyan hat az infravérés
sugarzas?

A meleg serkenti a vérkeringést, eldsegitve ezaltal a gyogyu-
las folyamatat. Az infravorés lampa olyan intenziv sugarzast
hoz létre, amely fényként jut a kezelendd testtajékra. Ez a
fénysugarzas képes a mélyebb bérrétegekbe is behatolni. A
sugérzas a szOvetekben és izmokban intenziv és nagy
hatékonysagu meleggé alakul at. Az igy létrejové melegtél a
véredények kitagulnak, a vérellatas javul, a vérkeringés és az
anyagcsere felgyorsul. Ezen kiviil a bér pérusai is kitagulnak.
Emiatt az infravords sugarzas gyogy- és kozmetikai kezelés-
re is alkalmas. Az anyagcsere fokozasaval névekednek a test
sajat védekezd képességei, és felgyorsulnak a gyégyulasi
folyamatok.

Gydgykezelés

A MEDISANA IRH infravorés lampa segitséget nyujt az

otthoni gyodgykezelésben, és kiegészitheti az orvos

gyogyaszati intézkedéseit is, mint pl. az alabbi esetekben:

* meghlilések (14z esetén azonban mindig forduljon
orvoshoz)

* htizédasok

* goresok

 izomfajdalmak

¢ reumatikus panaszok

o torok-, orr-, fill- megbetegedések

Kozmetikai kezelés
A MEDISANA IRH infravorés lampa tébbek kozott az arcés
szépségkezelés segitésére is alkalmas, kiléndsen sze-
nyez6dott bor esetén. A kezelés elétt feltétientl alaposan
tavo-
litsa el arcarél a kozmetikai szereket. Az infravoros sugarzas
hatasara a bor pérusai kinyilnak. Ennek kévetkezménye,
hogy a bdr mélységében jobban és hatékonyabban tisztul.
A krémeket és méas kozmetikai hatéanyagokat a bér inten-
zivebben és gyorsabban szivja be.
Jelen hasznalati Utmutaté biztonsagi megjegyzéseinek
figyelembe vétele esetén az itt leirt kezeléseknek nincsenek
ismert mellékhatasai. Ha t6bbszori kezelést kdvetéen sem
lépne fel javulas, lépjen kapcsolatba orvoséaval. Minden mas
nem megnevezett esetben csak az orvossal tortént meg-
beszélés utan szabad infravérds sugarzéassal folytatott
gyogykezelést végezni.

Uzemeltetés

* Vegye figyelembe a biztonsagi megjegyzéseket.

« Ellenérizze a csatlakozévezetéket €.

« Allitsa a készliléket a lampatalpnal @ fogva szilard és sik
feltletre.

* Az mfravoros lampa @ legyen szorosan becsavarva.

ész(ilék allithat6 lampahazzal @ rendelkezik. A 0° - 45°
kozotti négy kuldonbdzd pozicié egyedi és az igényekhez
igazodo beallitast tesz lehetévé.

* Az égésveszély elkeriilése érdekében a lampat csak a
labanal fogja meg, ha annak helyzetét modositani szeretné.

¢ Dugja be a haldzati csatlakozot, és a készilék azonnal
sugarozni kezd.

* Abesugarzasi hatas kis sugérzasi tavolsag esetén a legna-
gyobb. A tavolsagot azonban legalabb 60 cmre valassza,
és Ugy, hogy a meleget kellemesnek érezze. Ha a meleget
kellemetlennek érzi, ndvelje a tavolsagot.

¢ A haszndlat id6tartama a személyes érzékenységtél fligg,
de legfeljebb 15 perc lehet.

¢ A besugarzasi id6t kovetéen hluzza ki a halézati csatla-
kozét.

A FONTOS MEGJEGYZESEK

A besugarzas idétartama napi 2 alkalmazas
esetén a 15 percet ne lépje tul. A késziilék infra-
voros sugarzasa nem alkalmas a bér barnitasara.

Tisztitas és apolas

o A készllék tisztitasa és az infravords lampa cseréje el6tt
huzza ki a halézati csatlakozét a csatlakozé - aljzatbdl, és
hagyja a késztléket leh(ilni.

« Tisztitsa meg a lehlilt késziiléket (@ és @) megnedvesitett
kendével, majd torélje szarazra.

* Ne hasznéljon agressziv tisztito- vagy surolészereket.

* Soha ne meritse a készliléket vizbe.

« Ugyelien arra, hogy ne jusson viz a késziilék belsejébe.
A készuléket csak akkor haszndlja ismét, ha mar teljesen
megszaradt.

« Ugyelien arra, hogy csere esetén csak azonos tipusu infra-
vOrds lampat szabad hasznalni.

* A késziiléket mindig szaraz, hlivos helyen tarolja.

Infravérés lampa @

Nem szabad az adattdblan megadottnal nagyobb teljesit-

mény( lampat becsavarni. Cserelampak a késziilék beszer-

zési helyén vasarolhatok, ill. kdzvetlenil a gyartétol rendel-
heték (a tipus megadasaval).

A kovetkez6 cserelampat kell alkalmazni:

Philips Infrared R 95E 100 W

Az izzélampa Uvegjének torése esetén azonnal ki kell hizni

a halézati csatlakozét. Vigyazat: Uvegszilankok miatt

sériilésveszély all fenn! Hagyja a késziléket lehiilni. Az

izz6lampa foglalatba csavart részét dvatosan tavolitsa el egy
fogéval (vigyazzon a szemére), vagy vigye el a készilléket
javitasra egy szervizbe.

Az izzélampara nem vonatkozik a garancia; ingyenes cseré-

je nem lehetséges.

Artalmatlanitasi utmutaté
Ezt a késziléket nem szabad kidobni a
haztartasi szemétbe.
Minden egyes fogyaszté kételes minden
elektromos vagy elektronikus késziléket
leadni lakéhelyének gyUjtéhelyén vagy a
kereskedénél — fuggetlentl attél, hogy
tartalmaz-e karos anyagot vagy nem -,
hogy tovabbitani lehessen kornyezetkimél6 artalmatla-
nitasra!
Artalmatlanitas tekintetében forduljon az illetékes helyi
hatésaghoz vagy a kereskedéhoz!

Miiszaki adatok

Név és modell : MEDISANA IRH Infravords lampa
Energiaellatas 1220 -240 V~ 50-60 Hz
Teljesitmény : 100 Watt

Méretek Hx Szx M b. 16,5 x 13,5 x 20,5 cm

Sualy : kb. 0,36 kg

Tarolasi feltételek : tisztan és szarazon

Cikkszam : 88258

EAN kod : 40 15588 88258 6

Cserelampa : Cikkszam 30101

A készilék teljesiti a CE-eléirasokat és megfelel a
89/336/EK és 93/42/EK iranyelveinek.

Elektromagneses 6sszeférhetdség:

Akészulék megfelel az EN 60601-1-2 (elektromagneses
Osszeférhetdség) szabvany kovetelményeinek. Az ezen
mérési adatokkal kapcsolatos tovabbi informacioért
forduljon a MEDISANA-hoz.

A folyamatos termékfejlesztések soran fenntartjuk
a jogot a miiszaki és formai valtoztatasokra.

Garancia- és javitasi feltételek
Garanciaigény esetén forduljon a szakiizlethez vagy
kozvetlenul a szervizhez! Ha be kell kiildenie a készu-
léket, tiintesse fel a hibat, és mellékelie a vasarlasi
bizonylat masolatat!

Az aldbbi garancidlis feltételek vannak érvényben:

1. A MEDISANA termékekre a vasarlas napjatol
szamitva harom év garanciat adunk. A vasarlas
datumét garanciaigény esetén pénztarblokkal vagy
szamlaval kell igazolni.

Az anyag- vagy gyartasi hiba miatt bekdvetkezd
hibakat a garanciaidé alatt ingyen kijavitjuk.

. A garancia keretében nyujtott szolgaltatdas nem
hosszabbitia meg a garanciaidét, sem a készulék,
sem a kicserélt alkatrész, stb. tekintetében.

. Ki vannak zarva a garanciabol:

a. azok a karok, amelyek szakszer(itlen kezelés, pl. a
haszndlati utasitas figyelmen kivil hagyasa miatt
kovetkeznek be.

b. azok a karok, amelyek a vasarlé vagy illetéktelen
harmadik személy altal végzett feldjitdsra vagy
beavatkozasokra vezetheték vissza.

c. szallitasi karok, amelyek a gyart6 és a felhasznald
kozoétti aton vagy a szervizbe bekiildésnél kelet-
keznek.

d. a normal kopasnak kitett tartozékok.

. A készulék altal okozott kdzvetlen vagy kozvetett
kodvetkezményes karokért akkor sem vallalunk fele-
I6sséget, ha a készilék karosodasat garancidlis
eseménynek ismerjik el.
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Javitassal, tartozékokkal és potalkatrészekkel
kapcsolatban az alabbi helyen érdeklédjon:

Privat Kereskedelmi Kft

11 Sereg utca
Szekesfehervar

Tel.: +36 22 327 983
Fax: +36 22 319 316
E-Mail: privat@privatkft.hu
Internet: www.privatkft.hu
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LAMPA NA PODCZERWIEN IRH
KIZILOTESI LAMBA IRH
YUHOPAKPACHAS JIAMIIA
(U3/TYYATESIb) IRH

LAMPA CU INFRAROSII IRH

PL Instrukcja obstugi

TR Kullanim talimati

RU WHcTpykums no
NPUMEeHeHUIo

RO Instructiuni de utilizare

Urzadzenie i elementy obstugi
Cihaz ve Kullanma Elemanlari
Mpu6op 1 opraHbl ynpaBieHus

Aparatul si elementele de comanda

Objasnienie symboli  Agiklama  [losicHenne cumBoIoB

WAZNE ONEMLI BAXXHO IMPORTANT

Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji obstugi moze prowadzi¢ do cigzkich zranien lub uszkodzenia
urzgdzenia. Bu kilavuza uyulmamasi agir yaralanmalara veya cihazinizda hasarlara sebep olabilir.
Heco6ntoaeHne MHCTPYKLMM MOXKET NPUBOANTL K TSXXeNbIM TpaBMam v NoBpeXAeHnto npuéopa.
Nerespectarea acestei instructiuni poate duce la vataméri grave sau la deteriorarea aparatului.

OSTRZEZENIE DiKKAT NMPEAYNPEXXAEHUE AVERTIZARE

Nalezy zapozna¢ sig z niniejszymi ostrzezeniami, aby unikng¢ ewentualnych zranien.

Kullanicinin yaralanmasini 6nlemek igin bu tehlike uyarilarina uyulmalidir.

Bo n3berxaHne BO3MOXXHbIX TpaBM Nofb3oBaTens He06X0AMMO CTPOro cobnoaaTh 3TN yKasaHus.
Aceste indicatii de avertizare trebuie sa fie respectate, pentru a impiedica posibile vatamari asupra
utilizatorului.

UWAGA DIiKKAT BHWUMAHME ATENTIE

Nalezy zapozna¢ sie z niniejszymi ostrzezeniami, aby unikng¢ ewentualnego uszkodzenia urzadzenia.
Cihazda olugabilecek hasarlari 6nlemek igin bu uyarilara uyulmalidir.

Bo n3be>xkaHne BO3MOXKHbIX MOBPEXAeHUi Npubopa HE06X0ANMO CTPOro Co6noAaTh 3T yKasaHus.
Aceste indicatii trebuie sa fie respectate, pentru a impiedica posibile deteriorari ale aparatului.

WSKAZOWKA UYARI YKA3SAHUE INDICATIE

Wskazowki te zawierajg rowniez przydatne informacje dotyczace instalacji i stosowania.

Bu uyarilar size, kurulum veya galistirma ile ilgili faydal ek bilgiler vermektedir.

OTu yKasaHus coaep>KaT NOMe3HyH AONONHUTENbHYIO MHCOPMAaLUMIO 0 MOHTaXKe uin paboTe.
Aceste indicatii ofera informatii suplimentare utile privind instalarea sau exploatarea.

Explicatii asupra simbolurilor

jmieo

Klasyfikacja urzadzenia: typ B Cihaz Klasifikasyonu: Tip B
Knaccudukauums annapara: Tun B Clasificarea aparatelor: Tipul B

Goraca powierzchnia!  Sicak yiizey!
Fopsiuas nosepxHocTh!  Suprafata fierbinte!

Klasa ochrony Il  Koruma sinifi Il
Knacc anektpo6e3onacHocTy

Clasa de protectie Il

Numer LOT LOT numarasi Homep LOT Numarul de LOT

Wytwérca Fabrikatér Mpoussoautens Producatorul

e
&I Data produkciji  Uretim tarihi c € 0297

[ata usrotosnenuss Data de productie

P L Wskazoéwki dotyczace

bezpieczenstwa

Przed uzyciem urzadzenia nalezy

doktadnie przeczyta¢ instrukcje

obstugi, w szczegdlnosci wskazowki
bezpieczenstwa, i starannie

przechowywaé instrukcje obstugi do pézniejszego
wykorzystania.

Przekazujgc urzadzenie osobom trzecim, nalezy
wreczy¢ tez niniejszg instrukcje obstugi.

A AT

* Uzywaj urzadzenia tylko zgodnie z jego przeznacze-
niem, przestrzegajac instrukcji obstugi.

* Uzytkowanie niezgodne z przeznaczeniem prowadzi
do utraty roszczen gwarancyjnych.

* Stosuj lampe na podczerwien tylko z przeznaczong
do niej zaréwka.

* Nie uzywaj urzadzenia, jezeli nie dziata prawidtowo,
wpadto do wody lub jest uszkodzone.

* Nie wolno uzywa¢ urzadzenia, gdy przewo6d lub
wtyczka sg uszkodzone.

* Urzgdzenie i przewdd trzymaj z dala od gorgcych
powierzchni. Nie ustawiaj urzadzenia w poblizu zrédet
ciepta.

* Nie naprawiaj samodzielnie uszkodzonego urzadze-

nia, gdyz prowadzi to do utraty wszelkich roszczen

gwarancyjnych. Naprawy nalezy zleca¢ wytacznie
autoryzowanemu punktowi serwisowemu.

Urzgdzenie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku

prywatnego; nie nadaje si¢ ono do celéw komercyj-

nych.

Przed kazdym uzyciem sprawdz przewod przytacze-

niowy pod katem uszkodzenia. Przewéd nie powinien

styka¢ sie z rozgrzang zaréwka.

Przed podtgczeniem urzadzenia do sieci elektrycznej

nalezy sprawdzi¢, czy napiecie elektryczne podane

na tabliczce znamionowej odpowiada napieciu
miejscowej sieci pradu.

Ustaw urzadzenie na stabilne i rowne podtoze, aby

zapobiec przewrdceniu. Nie wieszaj lampy na $cianie

lub suficie.

* Nie pozostawiaj bez nadzoru wigczonego urzadzenia.

e Usun z zasiggu dziatania lampy fatwopalne przed-

mioty, takie jak np. tekstylia, okulary lub grzebienie.

Zachowaj minimalny odstep 80 cm miedzy lampg a

tatwopalnymi przedmiotami.

* Uzywaj urzgdzenia tylko po jego catkowitym wysch-

nigciu.

Nie uzywaj urzadzenia na zewnatrz lub w wilgotnych

pomieszczeniach.

Nie uzywaj urzadzenia w bezposrednim sgsiedztwie

wanny lub prysznica, nad napetnionym zlewem; nie

dotykaj urzadzenia mokrymi rekoma.

Chron urzadzenie przed wilgocia.

Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w wodzie ani innych

cieczach.

Nie wolno przenosié¢, ciggna¢ ani obraca¢ urzadzenia

za przewod zasilajgcy; nie zakleszczaj przewodu

zasilajgcego.

Nie przykrywaj rozgrzanego urzadzenia.

Chron urzadzenie przed upadkiem i wstrzgsami.

Uwaga: niebezpieczenstwo oparzenia!

- Lampa nagrzewa sig do wysokiej temperatury.

- Nie dotykaj zaréwki ani nie wykrecaj jej z oprawy,
jezeli przewdd zasilajacy jest poditaczony do sieci
zasilania.

- Zanim dotkniesz lampy, zawsze najpierw wyciggnij
wtyczke sieciowg z gniazda wtykowego i poczekaj,
az lampa przestygnie.

Po kazdym uzyciu urzadzenia, przed czyszczeniem
oraz w razie zaktécen w dziataniu, wytacz urzadzenie,
wyciggajgc wtyczke sieciowg z gniazda wtykowego.
Zanim ztozysz lampe na przechowanie, poczekaj, az
przestygnie.
Tego urzadzenia nie mogg obstugiwa¢ osoby (zwtasz-
cza dzieci) o ograniczonych zdolnoéciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych. Nie powinny go tez
uzywa¢ osoby bez odpowiedniego do$wiadczenia
i/lub wiedzy, chyba ze znajdujg si¢ pod opiekg osoby
odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub zostaty
poinstruowane na temat korzystania z tego urza-
dzenia.

Dorosli powinni dopilnowaé, aby dzieci nie bawity sie

urzadzeniem.

Terapia przy uzyciu lampy na podczerwien

MEDISANA IRH nie zastepuje diagnozy i leczenia

lekarskiego.

Po wypadkach lub operacjach terapie mozna sto-

sowa¢ tylko pod nadzorem lekarza i wedtug jego

zalecen.

* Przyjmowanie lekarstw przeciwbdlowych i uspokaja-

jacych oraz spozywanie alkoholu powoduje obnizenie

wrazliwosci skory na bdl i ciepto. Przed zazyciem
skonsultuj sie z lekarzem.

Osoby z zaburzeniami czucia mogg uzywac¢ urzadze-

nia tylko po konsultacji z lekarzem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone dla oséb o za-

burzonej wrazliwosci na ciepto.

Nie uzywaj urzadzenia na partiach ciata, ktére wyka-

zujg obrzmienia, oparzenia, zapalenia, wysypki, rany

lub podraznienia.

Nie stosuj urzadzenia na podraznionej lub zdretwiatej

skorze.

W razie podraznienia skéry przerwij zabieg i skon-

taktuj sie z lekarzem.

W razie watpliwosci skorzystaj z porady lekarza i

postepuj zgodnie z jego zaleceniami.

Odstep od lampy nie powinien by¢ mniejszy niz 60 cm,

gdyz w przeciwnym razie promieniowanie bedzie zbyt

intensywne i emitowane ciepto moze sprawia¢ bol.

Podczas nagrzewania twarzy zawsze zamykaj oczy,

aby unikng¢ uszkodzenia siatkowki; nigdy nie patrz

bezposrednio na $wiatto podczerwieni. Oczy mozna
réwniez zakry¢ wacikami kosmetycznymi.

Nie korzystaj zbyt dtugo z lampy, aby unikng¢

poparzen skory.

Maksymalny czas zabiegu nie moze przekracza¢ 15

min.

* Terapia powinna sprawia¢ przyjemnos¢. Jezeli odczu-
wasz bodl lub terapia nie sprawia Ci przyjemnosci,
przerwij zabieg i skontaktuj sie z lekarzem.

Urzadzenie i elementy obstugi
@ zarowka na podczerwien @ podstawa lampy
© przewdd zasilajgcy z wtyczkg

O obudowa lampy (przestawiana w 4 pozycjach)

Zakres dostawy

Sprawdz, czy urzadzenie jest kompletne i nie jest
uszkodzone. W razie watpliwosci nie uruchamiaj
urzadzenia, skontaktuj sie ze sklepem lub punktem
serwisowym. W zakres dostawy wchodzg:

* 1 MEDISANA lampa na podczerwien IRH

1 instrukcja obstugi

Gdy podczas rozpakowywania zostang zauwazon
uszkodzenia spowodowane transportem, nalezy
niezwtocznie skontaktowac sig ze sprzedawca.

A OSTRZEZENIE

Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie
dostaty sie w rece dzieci! Grozi uduszeniem!

Jak dziata promieniowane

podczerwone?

Ciepto pobudza krazenie krwi i przyspiesza proces

rekonwalescencji. Lampa na podczerwien wytwarza

intensywne promieniowanie, ktére w postaci wigzki

Swiatta dociera do partii ciata. Promieniowanie Swietine

whnika gteboko w warstwy skory. W tkankach i migsniach

promieniowanie przetwarzane jest w intensywne i

wysokowydajne ciepto. Wytwarzane w ten sposéb

ciepto rozszerza naczynia krwionosne, pobudza kraze-

nie krwi i przemiane materii. Rozszerzajg sie réwniez

pory skéry. Dlatego tez promieniowanie podczerwone

nadaje sig zaréwno do terapii leczniczej, jak i zabiegéw

kosmetycznych. Pobudzenie przemiany materii powo-

duje wzmocnienie odporno$ci organizmu i przyspiesza

rekonwalescencje.

Terapia lecznicza

Lampa na podczerwien MEDISANA IRH wspomaga

domowe metody leczenia i moze by¢ stosowana w

uzupetnieniu terapii lekarskiej, np. w przypadku:

* przezigbienia (w razie gorgczki nalezy zawsze
skonsultowa¢ si¢ z lekarzem)

* napig¢ migéni

* skurczow mieséni

* bolu miesni
* schorzen reumatycznych
* leczenia choréb laryngologicznych

Zabiegi kosmetyczne

Lampa na podczerwien MEDISANA IRH nadaje sie np.
do pielegnacji twarzy, szczegélnie w przypadku zanie-
czyszczonej skory. Przed kazdym zabiegiem koniecznie
usun doktadnie makijaz. W wyniku dziatania promie-
niowania podczerwonego otwierajg sie pory skory.
Poprawia to skuteczno$¢ gtebokiego oczyszczania
skory. Skora szybciej i lepiej wchtania kremy i inne sub-
stancje kosmetyczne.

W przypadku przestrzegania wszystkich wskazéwek
bezpieczenstwa niniejszej instrukcji obstugi nie stwier-
dzono zadnych skutkéw ubocznych podczas stoso-
wania urzadzenia. Jezeli po kilkukrotnych zabiegach
nie stwierdzono poprawy, nalezy skonsultowa¢ sig¢ z
lekarzem. W innych niewymienionych tu przypadkach
terapige przy uzyciu promieniowania podczerwonego
nalezy stosowac tylko po konsultacji z lekarzem.

Obstuga

* Przestrzegaj wskazéwek bezpieczenstwa.

¢ Sprawdz przewdd przytgczeniowy ©.

¢ Postaw podstawe lampy @ na twardym i réownym
podtozu.

¢ Zaréwka @ musi by¢é mocno wkrecona.

¢ Lampa posiada przestawiang obudowe @. 4 pozycje
pod katem od 0° do 45° umozliwiajg indywidualne
ustawienie lampy.

*W celu zmiany pozycji lampy nalezy jg chwyta¢
wytgcznie za podstawe, aby unikng¢ oparzen.

¢ Natychmiast po podtgczeniu wtyczki sieciowej lampa
emituje promieniowanie podczerwone.

¢ Im mniejszy odstep, tym wieksza wydajnos¢ promie-
niowania. Odstep musi by¢ taki, aby emitowane ciepto
sprawiato przyjemnos$¢ (przynajmniej jednak 60 cm).
Zwigksz odstep, jezeli ciepto odczuwane jest jako nie-
przyjemne.

¢ Czas zabiegu zalezy od indywidulanej wrazliwosci na
ciepto, maksymalnie 15 minut.

* Po zakonczeniu zabiegu wyciggnij wtyczke sieciowg
z gniazda wtykowego

A WAZNE INFORMACJE

Czas napromieniowania wynoszacy 15 minut
przy 2 zabiegach dziennie nie powinien by¢
przekraczany. Promieniowanie podczerwone
urzadzenia nie nadaje si¢ do opalania.

Czyszczenie i pielegnacja

* Przed kazdym czyszczeniem i wymiang zaréwki wyci-
agnij wtyczke sieciowg z gniazda wtykowego i pocze-
kaj, az urzadzenie przestygnie.

* Wyczys¢ przestudzone urzadzenie, @ i @, zwilzong
szmatka, a nastepnie przetrzyj je do sucha.

¢ Nie uzywaj zadnych agresywnych $rodkéw do czysz-
czenia i szorowania.

* Nigdy nie zanurzaj urzadzenia w wodzie.

* Zwr6¢ uwage, aby do wnetrza urzadzenia nie dostata
sie woda. Uzywaj urzgdzenia dopiero po jego catko-
witym wyschnigciu.

* Przepalone zaréwki na podczerwien wymienia¢ tylko
na zaréwki tego samego typu.

 Przechowuj urzadzenie w suchym i chtodnym miejscu.

Zaréwka na podczerwien @

Nie wolno wkrecaé¢ zaréwek o wyzszej mocy niz podano

to na tabliczce znamionowej. Zaréwki zapasowe mozna

naby¢ w sklepie, w ktérym zakupiono urzadzenie, lub
zamoéwi¢ bezposrednio od producenta (podaj typ!).

Nalezy stosowac nastepujacg zaréwke zapasowq:

Philips Infrared R 95E 100 W

Jezeli zaréwka ulegnie sttuczeniu, nalezy natychmiast

wyciggna¢ wtyczke sieciowa. Uwaga! Niebezpie- cze-

nstwo zranienia odtamkami szkta! Poczekaj, az
urzgdzenie przestygnie. Wkrecong w oprawe czesé

Zzaréwki wyciagnij ostroznie szczypcami (chron oczy) lub

oddaj urzgdzenie do naprawy w punkcie serwisowym.

Zaréwka nie jest objeta gwarancja, nie podlega ona

bezptatnej wymianie.

Wskazoéwki dotyczace utylizaciji
Urzadzenie to nie moze by¢ utylizowane
razem z odpadami gospodarczymi.

Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do
oddania wszystkich urzadzen elektrycz-
nych i elektronicznych, obojetnie, czy
zawierajg one substancje szkodliwe, czy
| tez nie, do odpowiedniego punktu zbior-
czego w swoim mieécie lub w placéwkach handlowych,
aby mogty one by¢ utylizowane w sposéb przyjazny dla
$rodowiska. W razie zapytan w sprawie utylizacji nalezy
zwréci¢ sie do wtadz komunalnych lub do sprzedawcy.

Dane techniczne
Nazwa i model : MEDISANA lampa na
podczerwien IRH

Zasilanie 1 220 -240 V~ 50 - 60 Hz
Moc 100 W

Wymiary

(dtug. x szer. x wys.) : ok. 16,5 x 13,5 x 20,5 cm
Masa : ok. 0,36 kg

Warunki sktadowania : sucho i czysto

Nr artykutu : 88258

: 40 15588 88258 6
. nr artykutu 30101

Kod EAN (czerwony)
Zaréwka zapasowa

Urzadzenie spetnia przepisy oznakowania CE oraz
dyrektywy 89/336/WE i 93/42/WE.

Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna:

Urzadzenie spetnia wymogi normy EN 60601-1-2
dotyczacej kompatybilnoéci elektromagetycznej. Szcze-
gbtowe informacje dotyczace tych danych pomiarowych
mozna uzyska¢ w firmie MEDISANA.

W ramach ciggtego ulepszania produktu
zastrzegamy sobie prawo do zmian technicznych
i wygladu.

Warunki gwaranciji i naprawy

W przypadku roszczenia gwarancyjnego nalezy zwroé

sie do specjalistycznego punktu sprzedazy lub bezpos-

rednio do serwisu. Jesli urzadzenie musi by¢ wystane,
trzeba poda¢ rodzaj usterki i dotaczy¢ kopie dowodu
kupna.

Obowiazujg nastepujace warunki gwarancyjne:

1. Na produkty firmy MEDISANA udzielana jest

trzyletnia gwarancja liczac od daty sprzedazy. W

przypadku roszczenia gwarancyjnego data sprze-

dazy musi by¢ udokumentowana paragonem lub
rachunkiem.

Usterki powstate w wyniku btedéw materiatowych lub

produkcyjnych usuwane sg bezptatnie w ramach

gwarancji.

Poprzez wykonanie ustugi gwarancyjnej, czas

gwarancji nie wydtuza sie ani dla urzagdzenia, ani dla

wymienionych podzespotow.

Gwarancji nie podlegaja:

a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpo-
wiednie uzytkowanie, np. przez nieprzestrzeganie
instrukciji obstugi.

b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez
kupujacego lub nieupowaznione osoby trzecie.

c. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od
producenta do konsumenta lub przy wysyice do
punktu serwisowego.

d. Akcesoria podlegajace normalnemu zuzyciu.

Odpowiedzialno$¢ za po$ rednie i bezpo$ rednie

uszkodzenia, spowodowane przez urzgdzenie wyklu-

czona jest takze wtedy, gdy uszkodzenie urzgdzenia
uznane zostanie za przypadek gwarancyjny.
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W sprawach serwisowych oraz w przypadku zamawiania
osprzetu i czesci zamiennych prosimy zwréci¢ sie do:
ADVERTI

al. 1-gomaja 87

90-755 Lodz

Tel.: +48 426 338 161

Fax: +48 426 338 163

E-Mail:  adverti@adverti.pl

Internet: www.adverti.pl

TR Guvenlik bilgileri

Bu cihazi kullanmadan 6nce

kullanim kilavuzunu, 6zellikle

emniyet uyarilarini dikkatle

okuyun ve bu kullanim kilavuzunu

ilerde kullanmak lizere saklayin.

Cihazi Gi¢lincii sahislara verdiginizde, bu kullanim
kilavuzunu da mutlaka birlikte verin.
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¢ Cihazi sadece, kullanim kilavuzunda o6ngoraldugt
sekilde kullaniniz.

* Amacinin disinda kullanildiginda garanti hakki geger-
sizdir.

 Kizildtesi ampulli sadece ongoriilen kizildtesi lamba
icinde kullaniniz.

» Kusursuz olarak ¢alismayan, yere veya suya diisen ya
da hasarli olan cihazi kullanmayiniz.

* Kablosu veya fisi hasar gérmus cihazi kullanmayiniz.

¢ Cihazi ve kablosunu sicak ylizeylerden uzak tutunuz.
Bu cihazi 1sI kaynaklarina yakin bir yerde birakma-
yiniz.

¢ Arizali cihazlari kendiniz tamir etmeyiniz; ¢lnki bu
durumda her tirli garanti hakki gegersiz olur.
Onarimlar sadece yetkili servis lere yaptiriniz.

* Cihaz, sadece evsel kullanim icin tasarlanmistir ve
ticari amagla kullanilamaz.

¢ Her kullanim 6ncesi baglanti kablosunda hasar kon-
trolii yapiniz. Kablo sicak ampule degmemelidir.

¢ Cihazi akim beslemesine baglamadan 6nce, tip plaka-
si Uzerinde yazili olan sebeke geriliminin sizin elektrik
sebekesindeki ile ayni olmasina dikkat ediniz.

¢ Cihazi kullanirken, devriimemesi igin sabit ve diz
bir yere yerlestiriniz. Cihazi duvara veya tavana asma-
yiniz.

* Acik olan cihazi daima gézetim altinda bulundurunuz.

* Kumasg,gozlik veya tarak gibi yanici cisimleri kizilé-
tesi lambanin etki alani igerisinde birakmayiniz.

* Kizilétesi lambay! yanici cisimlere en az 80 cm
mesafede tutunuz.

¢ Cihazi tekrar kullanmadan 6nce tamamen kurumasini

bekleyiniz.

¢ Cihazi dis mekanlarda veya nemli yerlerde kullan-
mayiniz.

¢ Cihazi kivet veya dus yakininda, ici dolu lavabo
lzerinde veya islak ellerle kullanmayiniz.

¢ Cihazi neme karsi koruyunuz.

» Cihazi suya veya baska sivilara batirmayiniz.

* Cihazi kesinlikle sebeke kablosundan tutarak tagima-
yin, gekmeyin veya dondirmeyin ve kablosunu
sikistirmayiniz.

 Isinmis durumdaki cihazin Gzeri 6rtilmemelidir.

 Cihazi darbelere ve sarsintilara kars! koruyunuz.

* Dikkat, yanma tehlikesi!

- Lamba isinir.

- Sebeke kablosu takili olan kizilétesi lambaya dokun-
mayin ve duyundan ¢ikartmayin.

- Daima sebeke kablosunu g¢ekin ve dokunmadan
once lambanin sogumasini bekleyin.

* Cihazi her kullanimdan sonra, temizlemeden ve baki-
mini yapmadan once ve calisirken arizalandiginda
daima sebeke fisini prizden gekerek kapatiniz.

* Kizilétesi lambayi saklamak icin kaldirmadan 6nce
sogumasini bekleyiniz.

* Bu cihaz, fiziksel, duyusal ve zihinsel 6zirli veya
deneyim ve/veya bilgi eksikligi olan kisiler (cocuklar da
dahil) tarafindan kullanmak icin tasarlanmamistir.
Ancak, bu kisiler bu cihazi gtivenliklerini saglamakla
gorevli bir kisinin surekli gbzetimi altinda veya onlar-
dan cihazin nasil kullanilacagi ile ilgili talimat almalari
durumunda kullanabilirler.

* Cocuklarin bu cihazla oynamadigindan emin olmak
icin, gézetlenmesi gerekir.

* Bu MEDISANA kizilétesi lamba IRH ile terapi, bir
doktor teshisi veya tedavisi yerine gegmez.

* Bir yaralanma veya ameliyat sonunda bir doktor géze-
timinde ve ydnetiminde kullaniimalidir.

¢ Agni dindirici ve rahatlatici maddeler cildin agriya ve
1slya karsi duyarlihdini azaltir, ayni durum alkol icin de
gecerlidir. Kullanim éncesi doktorunuza sorunuz.

* Hassasiyetleri arizali veya kisitl olan kisiler bu cihazi
sadece doktorlarinin talimatlarina gére kullanmalidir.

* Bu cihaz 1siya karsi duyarli olmayan kisilerin kullan-
masi igin uygun degildir.

* Bu cihazi sismis, yanik, kizarma, egzama, yara olan
veya hassas viicut bolgelerinde kullanmayiniz.

« Cildinizde yanik veya his kaybi varsa, bu cihazi kul-
lanmayiniz.

¢ Deride tahris ve kasinma oldugunda tedavi derhal
kesilmeli ve doktora basvurulmalidir.

¢ Stipheli durumlarda daima doktorunuza basvurunuz
ve onun tedavi talimatlarini yerine getiriniz.

¢ Lamba en yakin 60 cm mesafede kullaniimalidir, daha
yakin oldugunda i1sinim siddeti ¢ok ylksek olur ve isi
acl verici olarak algilanir.

e Isinlar yliziinize tuttugunuzda, géz retinasina zarar
vermemek igin gdzlerinizi daima kapatin; dogrudan
kizildtesi i1sina bakmayiniz. Gézlerinizi pamukla da
kapatabilirsiniz.

* Ciltte yanik olusmamasi igin uygulamalarin ¢ok uzun
olmamasi gerekmektedir.

¢ Maksimum isinlandirma suresi 15 dakikayl gegmeme-
lidir.

e Cihazin kullanilmasi bir rahatlik hissi vermelidir.
Uygulamada agr duydugunuzda veya rahatsiz
oldugunuzda cihazi kullanmayin ve doktorunuza
bagvurunuz.

Cihaz ve Kullanma Elemanlari

© Kizilétesi lamba

@ Lamba ayagi

© Fisli sebeke kablosu

@ Lamba mahfazasi (4 ayarl)

Teslimat Kapsami

Litfen &nce cihazin eksik veya hasarli olup olmadigini
kontrol ediniz. Emin olmadiginiz durumlarda cihazi
calistirmayiniz ve saticiniza veya yetkili servis merke-
zine bagvurunuz.

Teslimat kapsamina dahil olanlar:

* 1 happy life kizildtesi lamba IRH

¢ 1 Adet Kullanim Kilavuzu

Ambalaji gikartirken tasima sonucu olugmus bir hasar
tespit etmeniz halinde, litfen hemen saticiniza bagvu-
runuz.

A DIKKAT

Ambalaj folyolarinin ¢ocuklarin eline
ulasmamasina dikkat ediniz!
Bogulma tehlikesi vardir!

Kizilétesi 1s1n nasil etki eder?

Isi kan dolasimini tesvik eder ve iyilesme prosesini
destekler. Kizildtesi lamba, 1sik olarak tedavi edilecek
vicut kisimlarina erigsen yogun bir i1sin olusturur. Bu 1s1k
1sinimi derideki en derin tabakalara kadar erisme 6zel-
ligine sahiptir. Doku ve kaslarda 1sinim yogun ve yiiksek
etkili bir i1s1 olusturur. Bu sekilde olusan isi damarlari
genigletir, kan dolasimi tesvik edilir ve metabolizma
uyarilir. Ayrica deride bulunan gézenekler de genisler.
Bu sebepten, kizilétesi i1sinlar hem terapi ve hem de
kozmetik amaci ile kullanima uygundur. Metabolizmanin
uyariimasi vicudun kendi direng giglerini artinr ve
iyilesme proseslerini hizlandirr.

Terapi tedavisi

Bu MEDISANA kizilétesi lambasi IRH evde uygulanan

terapiyi destekler ve doktor tarafindan uygulanan tibbi

onlemlerle birlikte kullanilabilir, 6rn.:

¢ Soguk alginliginda (ates varsa mutlaka bir doktora
danisiimalidir.)

* Kasilmalarda

o Kramplarda

¢ Kas agrilarinda

* Romatizma sikayetlerinde

¢ Burun-kulak-bogaz hastaliklarinin tedavisinde

Kozmetik uygulama

Bu MEDISANA kizilétesi lambasi IRH ylz ve gizellik
bakimina destek olmak icin, ézellikle purlzlu ciltlerde,
cok uygundur. Bir uygulamaya baslamadan énce mak-
yajinizi iyice temizleyiniz. Kizilétesi isinlarin etkisi deri
gbzeneklerini agar. Bunun sonucu olarak derinin derin

tabakalari daha etkili ve iyi bir sekilde temizlenir. Deri
kremleri ve diger kozmetik maddeleri daha yogun ve
hizl bir sekilde alabilir.

Bu kullanim kilavuzunda belirtilen tim gtivenlik uyari-
larina uyuldugunda, burada agiklanmis olan uygulama-
larin yan etkileri bulunmaz. Birkag kez kullaniimasina
ragmen bir dizelme tespit edilemezse, doktorunuza
bagvurunuz. Burada belirtimeyen diger tiim durumlarda,
kizilétesi 1sinim sadece doktorunuza danigtiktan sonra
kullaniimalidir.

Calistirma

¢ Guvenlik uyarilarina dikkat ediniz.

 Baglanti kablosunu @ kontrol ediniz.

« Cihazi lamba ayagi @ ile sert ve diiz bir zemine yer-
lestiriniz.

* Kizilétesi lamba @ sikica vidalanmis olmalidir.

¢ Cihazin mahfazasinin ayar degistirilebilir @. Bireysel
ve gereksinime uygun bir pozisyonlandirma igin 0° ile
45° arasinda 4 pozisyon mumkundr.

* Yanik olusmamasi i¢in, lambanin pozisyonunu degis-
tireceginiz zaman sadece ayagindan tutunuz.

 Cihaz, sebeke kablosunu taktiginizda derhal 1ginim
yaymaya baglar.

e Isinimin etkisi kisa araliklarla kullanildiginda daha
yuksektir. Fakat 1siyi rahatlatici olarak algilayacaginiz
bir sekilde segin, fakat en az 60 cm mesafe birakin. Isi
artik sizi rahatsiz etmeye basliyorsa, mesafeyi uzatin.

¢ Uygulama suresi sizin hassasiyetinize baghdir, fakat
maksimum 15 dakika olmalidir.

¢ Bu 1sinim suresi tamamlandi§inda fisi prizden ¢ekin.

A ONEMLi UYARILAR

Giinde 2 uygulamada isinim siresi 15 dakikay!
gecmemelidir. Bu cihazin kizilétesi isinimi cildi
bronzlastirmak igin uygun degildir.

Temizlik ve bakim

* Her temizleme oncesi ve kizilétesi lambayi degistirir-
ken sebeke fisini prizden gekin ve cihazin sogumasini
bekleyin.

¢ Soguyan cihazi, @ ve @, islak bir bezle temizleyin ve
daha sonra da kurulayin.

¢ Agresif deterjan veya asindirici temizlik maddeleri
kullanmayiniz.

e Cihazi kesinlikle suya batirmayiniz.

¢ Cihazin igine su girmemesine dikkat ediniz. Cihazi
tamamen kurumadan kullanmayiniz.

* Yedek parga olarak sadece ayni tip kizilétesi lambalar
kullanmaniz gerektigine dikkat ediniz.

o Cihazi kuru ve serin bir yerde depolayiniz.

Kizilétesi lamba @

Tip etiketinde belirtilen guictin Ustiinde glicte bir lamba

kesinlikle kullanilmamalidir. Yedek lambalar cihazi

aldiginiz yerden temin edilebilir veya dogrudan uretici-
den siparis edilebilir (tipini bildiriniz!).

Kullanilmasi gereken yedek lambalar:

Philips Infrared R 95E 100 W

Ampul kirldiginda sebeke fisini derhal ¢ekiniz. Dikkat!

Cam kiriklari yaralanmaya sebep olabilir! Cihazin

sogumasini bekleyiniz. Ampuliin duyda kalan kisim-

larini bir pense ile dikkatlice gikartiniz (gozlerinizi koru-
yunuz) veya cihazi bir tamir atélyesine gotiiriniz.

Ampul garanti kapsamina dahil degildir, musteri ticretsiz

degistirme hakkina sahip degildir.

Ayristirma ile ligili bilgi
Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz.
Her tiketici, her tirli elektrikli veya elek-
tronik cihazi, gevreye zarar vermeyecek
sekilde atiga ayrilabilmelerini saglamak
amaclyla, zararl madde igerip icermedik-
lerine bakilmaksizin, kentinde bulunan

L toplama merkezine veya vyetkili saticiya

teslim etmekle yukimluddr.

Ayristirma igin belediye dairine veya satin aldiginiz yere

bagvurunuz.

Teknik veriler
Adlandirma ve Model : MEDISANA kizilotesi lamba

IRH
Akim Beslemesi 1 220-240V~ 50-60 Hz
Kapasite : 100 Watt
Boyutlar Ux G x Y : 16,5x13,5x20,5¢cm
Agirlik : yakl. 0,36 kg
Depolama kosullar : temiz ve kuru
Emtia Numaras : 88258
EAN Numaras : 40 15588 88258 6
Yedek ampul : Emtia Numaras 30101

Cihaz CE talimatlarini yerine getirir ve 89/336/EG ve
93/42/EG direktiflerine uygundur.

Elektromanyetik Uyumluluk:

Bu cihaz elektromanyetik uyumluluk i¢in EN 60601-1-2
standardinin istedigi kosullari yerine getirmek-tedir. Bu
6lctim verileri ile ilgili ayrintilari MEDISANA (izerinden
ogrenebilirsiniz.

Srekli driin iyilestirme baglaminda teknik ve
yapisal degisiklikleri sakli tutuyoruz.

Garanti ve tamirat Kosullar

Garanti durumunda lutfen ihtisas magazaniza ya da
dogrudan servis yerine bagvurunuz. Sayet cihazi gon-
dermeniz gerekiyorsa, litfen arizay: belirtiniz ve satin
alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.

Burada asagidaki garanti kosullari gecerlidir:

. MEDISANA drUnleri icin satis tarihinden gecerli
olmak tzere Ug yillik garanti verilir. Garanti durumun-
da alig tarihinin fig veya fatura ile isbat edilmesi ge-
reklidir.

. Malzeme veya yapim hatasi kaynakl eksiklikler ga-
ranti stiresi icinde giderilirler.

. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz

icin ne de degistirilen parga igin garanti siresinin

uzatilmasi s6z konusu olmamaktadir.

Garantiye dahil olmayan durumlar:

a. Uygunsuz kullanim, 6rnegin kullanim talimatina
dikkat edilmemesi sebebiyle olusmus olan tim
zararlar.

b. Alicinin veya yetkisiz G¢tinct sahislarin onarimina
veya midahalesine dayandirilabilecek zararlar.

c. Ureticiden tuketiciye giden yolda veya musteri
hizmetine génderilirken olusmus olan nakliyat
zararlari.

d. Normal bir aginmaya tabi olan ek parcalar.

Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayl

miteakip zararlar icin bir sorumluluk, cihazdaki zarar

bir garanti durumu olarak kabul edilse bile s6z konusu
degildir.
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wl MEDISANA AG (A.S.)
JagenbergstraBe 19
41468 NEUSS

ALMANYA

E-Mail: info@medisana.de
Internet: www.medisana.de

Servis hizmeti, aksesuar ve yedek pargalar igin
suraya basvurunuz :

MEDISANA SAGLIK LTD. STI.
Tekstillkent Bulvari

Giyimkent Sitesi

E3/B135 No: 32-33

Atisalani - Eseiner / ISTANBUL

Tel: 0090 212 4383254 - 55 - 56
Faks: 0090 212 4383257

E-Mail: mesut@medisana.com.tr
Internet: www.medisana.com.tr

RU YkasaHusi no 6e30nacHOCTH

Mpexnae, 4eM HayaTb NoNbL30BaHNE
nNpUGOPOM, BHUMATENbHO NPOYTUTE
WHCTPYKLMIO MO NPUMEHEHHUIO, B

ny noT
6©30MacHOCTH, U COXpaHANTe
VHCTPYKLMIO No ans (]
MCMONb30BaHUs.
Ecnu Bbl nepeaaeTe annapat ApyruM nuuam,
niepejiaBaiTe BMECT® C HUM U 3Ty UHCTPYKLMIO MO
NPUMEHeHHMIO.

A AT

* Vicnone3yiiTe npubop TONMbKO MO €ro HasHa4eHuto,
yKaszaHHOMY B WHCTPYKLWUM MO NPUMEHEHNIO.

. an WCMONb30BaHNM HE NO Ha3HAYeHUKO TepsieT CBO
Cuny rapaHTus.

* Vicnone3yiiTe  MH(pakpacHyw namny TOMbKO C
npeAHa3Ha4eHHo Anst 3TOro MHHPaKPACHOR NamMMoYKO.

¢ He vcnonb3yiiTe npubop, ecnu oH He hyHKUMOHMpYeT
[O/KHBIM 06pa30M, ECAIM OH ynan unm nonan B BOAY Uu
6blN NOBPEXKAEH.

* He nonbayiiteck npubopom, ecnu kabenb unn cetesas
BWIIKa@ HencnpasHbl.

* He ponyckaitTe koHTakTa npuéopa v kabens ¢ rops4nmn
nosepxHocTamu. He yctanasnueaiite npu6op psaaom ¢
UCTOYHMKaMu Tenna.

* B cnyvae HeucnpaBHOCTel He PEMOHTWPYiiTe npubop

CaMOCTOATENbHO, T. K. MPU 3TOM TEepsieT CBOK Cuny

rapaHtvs. [loBepsiiTe NpoBeAEHWE PEMOHTa TOMbKO

aBTOPM3MPOBAHHOMY CEPBUCHOMY LIEHTPY.

Mpnbop npeaHasHa4eH TONbKO ANS UCMONb30BAHUS B

AomallHem X035iCTBE U B HEKOMMEepPYEeCKUX Lensx.

* MNepen KaxabIM BBOAOM B paboTy nposepsiiTe ceTeBoi

kabenb Ha OTCyTCTBME MOBpEXAeHWA. OH He [OoJKeH

KacaTbCsi ropsiHeit namnbl.

Mpexpae, 4eM NOAKNOUNTL MPUEOP K BNEKTPUHECKOi

ceTn, yb6eautecb B TOM, YTO HanpsbkKeHue CeTu

COOTBETCTBYET 3HAYEHWIO, YKa3aHHOMY Ha 3aBOACKOW

Tabnuyke.

Mpw ncnonb3osaHnK ycTaHasnmeaiiTe NpUGop Ha POBHYHO

1 MPOYHYIO NMOBEPXHOCTL TakuMm 06pa3oM, YTOBbI OH He

Mor ynacTe. He noaselumsaiite npubop Ha CTeHe wnm

noTONKe.

He ocTaBnsiiTe BKtOHeHHbIA npubop 6e3 nprucmoTpa.

Ypanute noxxapoonacHble NnpeAMeTbl U3 30Hbl AeACTBUS

MH(PaKpPaCHO Namnbl, HanpuMmep, OAeXy, OYKN Wian

pacuecku.

* Cobntopaiite pacctosiHne He MeHee 80 CM OT namnbl 40
rOpPHOYMX NPeaAMETOB.

* Vicnonb3oBanne npubopa [OMycKaeTcsi TONbKO B TOM
Crly4ae, eCnm OH NOSTHOCTbIO CYXOM.

¢ He ucnonb3yiite npu6op noA OTKPbITbIM HEGOM Mnn BO
BNAXXHbIX NOMELLEeHMUsX.

 3anpeujaetcs 1cnosnb3oBaTh npuéop B
HenocpeACTBEHHOI 6NM30CTU OT BaHHbI WM Aylia, Han
3aMN0JIHEHHbIM YMbIBAJIbHUKOM UM MOKPbLIMU pyKamu.

* MNpepoxpansiiTe Npbop OT NonajaHus Bnaru.

He norpy>aiitTe npu6op B BOAY UnK B APyrue >KUAKOCTH.

He HocuTe npubop 3a ceTeBoi kabenb N He TAHUTE U He

KpyTUTe ero. He nepe>xumaiite kabenb.

* B HarpeToM COCTOSHMM 3anpeliaeTcs 3akpbiBaTb WNn

yKpbIBaTb Npneop.

NpepnoxpansiiTe NpGop OT yAapOB W COTPACEHMIA.

OcTopo>XHO! OnacHOCTb NoMNy4eHUs 0Xxoros!

- Jlamna HarpesaeTcs.

- He «kacaiiTecb uMH(pakpacHO namnbl M He
BbIMHYMBaliTE ee U3 naTtpoHa, ecnnm Buika CeTeBoro
Kabens BCTaBeHa B PO3ETKY.

- Bcerpa BbiTackuBaiiTe BMNKY ceTeBOro kabens u
[aBaiiTe namne OxNIafUTLCSs, NPEXAe YEeM KOCHYTLCS
ee.

¢ BoikntoyaidiTe npubop nocne KaxAoro MCnofib3oBaHus,

nepej Kaxioi 04MCTKO 1 yXOA0M 1 NMpK Henonazxkax Bo

BpeMs paboTbl, BbITAMMBAsA BUNKY U3 PO3ETKM.

Mpexxae 4em ynoxuTb namny B npuéopa XpaHeHus,

[aiTe el OXnaguTbCs.

[HanHblii npu6op He nNpeaHasHaueH Ans UCMoNb30BaHUs

nMuamm (B T.4. A€TbMM) C OrPaHNYEHHbIMI (PU3NHECKUMK,

CEHCOPHbIMW UM YMCTBEHHbIMU CMOCOGHOCTSIMU Unn ¢

HEefoCTaTKOM OnbiTa W/WNW 3HaHUM, 33 WUCKITKOYEHUEM

cfy4aeB, KOraa OHW HaxoAsTCs MNoA MOCTOSHHbIM

MPUCMOTPOM OTBETCTBEHHbIX 3a HUX Nl unu nony4nnmn

OT HUX YKa3aHus, Kak nosib30BaTbCst NPMGOPOM.

* 3a 1eTbMM HEO6XOAMMO MOCTOSIHHO CNEeAuTb, YTOGbI He

[ONYCTUTb UX UrPbl C NPUBOPOM.

Tepanus ¢ nomoLLbto HbpakpacHoi namnsl MEDISANA

IRH He 3ameHsieT Bpa4e6HOM AMArHOCTUKN UMK NIEYEHUS.

JNeuenve nocne TpaBM unu onepauwii paspellaeTcs

BbIMOJIHATbL TOJIbKO NOA MPUCMOTPOM W PYKOBOACTBOM

Bpaya.

Boneynetonsiowme W ycnokouTenbHble CPeACTBa

YMEHbLIAT YyBCTBUTEJNIbHOCTb KOXKU K 6onm n Tenny;

9TO  >Ke MpoUCXOAUT U nocne  ynotpebnexus

anKoroJibHbIX  HaNWUTKOB. I'Iepe,q ncnonb3oBaHuem

NPOKOHCYNbTUPYHATECH Y Bpaya.

Jlnuam, 4yBCTBMTENBbHOCTL KOTOPbLIX HapylleHa wnn

yXyAlleHa, paspellaeTcs nonb3oBaThCs NPUGOPOM

TOJIbKO MO yKa3aHuaM Bpava.

* Mpu6op He MOAXOAWUT AN He YyBCTBUTENbHbIX K Tery
ny.

* He wvcnonbayiite npubop Ha 4acTax Tena, WUMEHLLMX
npuUnyxnocTu, O>XO0ru, BOCNAneHwus, CbiNb, paHbl Wn
YyBCTBUTESIbHbIE TOYKM.

* He ucnone3yiite npubop, ecnn koxka «ropuT» unn
OHeMena.

e Mpn BO3HMKHOBEHUWM pa3[pa>KeHWid KOXW npepsuTe
MCnonb30BaHne 1 06paTMTeCh K Bpady.

* B cnyyae COMHeHUii 0653aTenbHO NPOKOHCYNbTUPYATECH
y Bpayda v cnefyiiTe ero ykasaHusm.

¢ PaccTosiHme o namnbl He JOJXKHO GbITb MeHblue 60 CM,
B MPOTMBHOM Chny4Yae WHTEHCMBHOCTb W3JyYeHus
CTaHOBUTCS CNMLIKOM 6ONbLIOKA W TEnno Bbi3biBAET
60N1€3HEHHbIE OLLYLLIEHUS.

* Mpu 06nyyveHnn nuua BCeraa 3akpbiBaiTe rnasa, YTobbl
He [oMyCTUTb MOBPEX/EHWA CeTyaTkn; He CMOTpUTe
npsMo Ha WHpakpacHoe wnanydenue. nasa MOXXHO
Tak>XXe YKPbITb BATHbIMU TaMMOHAMMW.

* Bo n36exxaHne 0>KoroB KOXu He Nonb3yiTecs Npuéopom
CNULLKOM A0Nro.

¢ MakcumansHo AonyctuMmas AnuTeNbHOCTb oﬁnyquwﬂ
cocTasnsieT 15 MUHYT.

* Tepanua nomkHa 6biTb NpUATHON. Ecnn Bel YyBcTBYETE
6051b UK NOJTyHaeTe HEMPUATHbIE OLLYLLEHWS, NPepBUTE
MCnonb30BaHne 1 06paTTeCh K Bpady.

Mpu6op 1 opraHbl ynpaBneHus
@ VHdpakpacHas namna @ Onopa usnyyatens
© CeTeBoit Kabernb C BUNKOW

O Kopnyc usnyyarens (C 4 nosoxxeHusimm)

O6beM nocraBku

I'Ipoaepre KOMMJIEKTHOCTb I'IpMGOpa n OoTcyTCcTBUE
nospexJeHunid. B cnyyae coMHeHwii He BBOAWNTE NpUGOp B
paboTy u 06paTuTeCh B TOProByld OpraHWsauuio unu B
CEPBUCHBIN LIEHTP.

B KOMMeKT BXOAsT:

¢ 1 MEDISANA unHdppakpacHas namna IRH

® 1 MHCTPYKLMS NO NPUMEHEHUIO

Ecnn npu pacnakoske Bbl 0GHapyxunu nospexaeHue
BCNEACTBUE TPAHCMOPTUPOBKM, HEMEANEHHO COOBLMTE 06
3TOM NnpopasLy.

A NPEAYNPEXAEHVE

CrieauTe 3a TeM, 4TO6bI yNakoBOYHas NieHKa He
nonana B pyku AeTsiM! OnacHoCTb yayLieHus!

Kak pelicTByeT MH(pakpacHoe
nanyyeHue?

Tenno nHTeHcUULIMPYET KPOBOOGPALLEHNE W, TEM CaMbIM,
noAAepXKuBaeT NpoLecc Bbi3aoposneHus. UHdpakpacHas
namna cosfaeT WHTEHCMBHOE W3My4YeHne, KOTopoe
noABoOANTCS B BWAe CBETa K MOANEXAWMUM NEeYeHuo
YyacTsM Tena. OTO CBETOBOE u3nyyeHne obnajaet
CBOWCTBOM MPOHMKHOBEHWSI [0 CaMblX FNy6OKUX CNOEB
KOXW. B TkaHsix 1 MbllLax W3ny4eHve npespaiiaetcs B
VHTEHCWBHOE U BblcOkoadhpekTMBHOE Tenno. Bnaroaaps
MnoNyYeHHOMY TakuM 06pa3oM Tensay paclupsioTes
COCyAbl, MHTEHCUMUMPYeTCs  KpoBoobpalleHne 1
ynyylwaeTcs KpoBoCHab>XeHne n o6meH BellecTs. Kpome
TOro, PacLUMPSIOTCS NOpbI KOXXK. Mo3aToMy MHpakpacHoe
n3rlydeHne nOAXoAMT Kak Ans nevebHOro, Tak #
KOCMeTU4eckoro npumeHeHus. Bnaropapsi ctumynsiuum
obMeHa BELLECTB YCUNMBAOTCS ayTOreHHble 3alinTHble
MeXaHN3Mbl 1 YCKOPSIETCS MPOLIECC N3NIeHeHUs.

Tapanesmweckos Jle4eHune

WhdpakpacHas namna MEDISANA IRH noppepxxusaet

foMallHee  NleYeHne M MOXET  COMpoBOXAaTb

MEMLIMHCKOE NleYeHne, HanpuMep, B CNeAyIoLLMX Cry4asx:

* npocTyAa (Npu BLICOKOY TemnepaType 065s3aTensHO
MPOKOHCYNbTUPOBATLCS Y Bpaya.)

* 3allemneHne MbiLL

* cyaoporu

* MbllLeYHble 6onn

* peBMaTnyeckue >anobbl

* nevenune 3abonesanuii JIOP

KocmeTn4eckoe npumerermne

WHdppakpachas namna MEDISANA IRH noaxoauT,
HanpuMep, Ans NOAAEP>KKM yX0Aa 3a NIULIOM, OCO6EHHO npu
HeuucToli Koxe. [lepes npumeHeHnem npubopa
TwarensHo ypanute  Makusxk. [loa  peiicTBuem
MH(PAKPACHOr0  M3Mly4eHNs OTKPbLIBAIOTCS MOPbl KOXMK.
Cnepncteuem ssnsetca 6Gonee nydywas v addekTusHas
rny6okas umnctka Koxu. Kpembl 1 apyrue kocmeTtunyeckue
cpeacTea GbICTpee W UHTEHCMBHEE BMUTbIBAIOTCSA B KOXY.
Mpu cobnioaeHnn BCeX yKasaHUn NoO  TexHuke
6e30NacHOCTH, NPUBEAEHHbIX B [AHHOW MHCTPYKUMK, ANs
BblleyKa3aHHbIX obnacrei npUMeHeHnsa HUKaKnX
no6o4YHbIX AeicTBUIA He wu3BecTHo. Ecnu  nocne
MHOrOKPaTHOrO MPUMEHEHWUSI HUKAKUX YNyylleHWid He
HabnofaeTcs, cBsXuTecb ¢ Bawum Bpadom. Bo Bcex
OCTallbHbIX HEeHa3BaHHbIX Crly4asx MNpoBOAWUTHL Tepanuio
MHPaKpPaCHbIM M3MyHeHneM TONbKO Nocne KOHCYNbTauuii
C Bpa“oMm.

Pa6oTa

* CobntoaaiiTe ykasaHusi o TEXHUKe 6e30MacHOCTy.

* [poBepbTe ceTeBot Kabesns €.

« YcTaHosuTe onopy @ npubopa Ha MPOYHYO U POBHYIO
NOBEPXHOCTb.

* WHdpakpacHas namna @ [omkHa 6bITb >KECTKO
NpUBUHYEHA.

« Mpu6op umeeT perynupyembiii kopnyc @. 4 nonoxenus

oT 0° fo 45° o6ecneunBatoT yao6HOe WHAVBUAYanbHOE

pacnosnoxexue.

Bo un3be>xaHune oxoros 6epuTech 3a KOpnyc TOMbKO 3a

0CHOBaHWe, Korfa Bbl XoTUTE N3MEHNTL NONOXKEHNE.

BctaBbTe B BWNKy B pO3eTKy, M npubop cpasy e

HaunMHaeT U3nyyeHue.

[eiicTBre n3ny4YeHMe MaKCUManbHOE Ha HEeGONbLIOM

paccTosiiun. Ho Bbi6upaiiTe ero TakuM, YTOGbl

NPUMEHEHNE  BbI3bIBANO  MPUSITHBIE  OLLUYLUEHNS;

cobntofaiiTe paccTosiHme He MeHee 60 cM. YBenuubTe

paccTosiiMe, €cnu Tenno Bbl3blBAET HEMPUSTHblE

oLLyLLEHNS.

[AnnTenbHOCTb  NpUMeHeHWs 3aBucuT OT  Baweit

YyBCTBMTENLHOCTM, HO B JHOGOM Crlyyae He AOSKHA

npesbIWaTh 15 MUHYT.

e [locne OKOHYaHWSI MPUMEHEHWs! BbITalMTE BUNKY W3
po3eTkm.

A BAXKHBIE YKA3AHUS

HacTosTensHo He pekoMeHyeTCs MpeBbILaTh
LNTENbHOCTb 065y4eHns B 15 MUHYT npm 2
MCMonb30BaHNAX B IeHb. VIHdpakpacHoe uanyyexne
npu6opa He NOAXOANT /NS 3arapa.

Yuctka u yxoa

o [lepen KaXkAoi OYNCTKOM W MpU 3aMeHe namnbl
BbITAWWTE BWUNKY M3 pO3eTKM M paiiTe npubopy
OXNnanTLCA.

* Quuctute oxnaavelmiics npubop, @ v @, BnaxHoii
TPSAMKOW, a 3aTeM NPOTPUTE ero Hacyxo.

e He ucnonb3yiiTe arpeccuBHble  YMCTSLUME UMK
abpasuBHble CpeACTBa.

* He norpy>aiite npuéop B Boay.

e Cnegute 3a Tem, 4TOGbl BOAA He monajana BHYTPb
npubopa. [oBTopHOe wucnonb3oBaHue npubopa
[IOMyCKAETCA TOMbKO MOCIe TOro, Kak OH MOJHOCTbIO
BbICOXHET.

* YyTuTe, 4TO ANS 3aMeHbl paspeluaeTcs UCMonb30BaThb
TONBKO MH(DPACHBIE Namnbl TOro e Tuna.

* XpaHuTe Npuop B CyxoM, MPOXNaAHOM MecTe.

WNHeppakpacHas namna

3anpelyaeTcs BBMHYMBATL Nammy C MOLWHOCTbIO, 60MbLUe

yKas3aHHOW Ha 3aBOACKO/ Tabnuuke. 3anacHble namnbl

MOXHO KyniTb TaMm >Ke, rae npuoGpeTeH npu6op, umm

3akasaTb HENoCPeACTBEHHO Yy W3roToBuTens (ykasaTb

Tunl).

Heo6x0a1Mo ncnonb3oBaTh Cre/yHOLLYIO 3anacHyto namny:

Philips Infrared R 95E 100 BT

Ecnn namna pas6unach, He3ameanuTenbHO BbITaWWUTb

BUNKY U3 po3eTku. OcTop ! O Tb

TpaBM ockonkamu! [laTb npubopy  OXNaAuTLCS.

BBWHUEHHYI0 B NaTPOH YacTb JlaMMbl OCTOPOXKHO BbIHYTb

nnockorybuamn (NpeaoxpaHsTe rnasa) WaM OTHecTU

nprGOp B PEMOHTHYHO MacTepcKyto.

JNlamna HakanueaHus He noanapaeT noa AeicTeve

rapanTun. Ee 6ecnnatHas 3ameHa ucknoueHa.

YkasaHuve no ytunusauuu
3anpeljaeTcs  yTUAM3MpoBaTb  AaHHbIA
npn6op BMecTe € 6bITOBbIMUA OTXOAAMM.
Kaxablii notpebutens o6s3aH cpasaTb BCe
ANEeKTPUYECKNe U 3NEeKTPOHHbIE MPUBOPbI
HEe3aBMCUMO OT TOro, copep>XaT /M OHK
BpeAHble BelecTsa, B rOPOACKME MPUEMHbIE

_ NYHKTbl UNXU NPeanpuaTUs TOProsmu, 4YTOGbI
o6ecneumnTb ux OKOJTIOMMYHYH YTUNU3aunto.

Mo BOMpocam yTunuaauum obpataiTech B KOMMYyHarbHbIE

npeanpuUaTUsS UK K aunepy.

TexHu4eckue xapakTepucTUKu

HaumeHoBaHue n mozens : MEDISANA
WhdpakpacHas namna
IRH

OnekTponuTtaxve 1220-240B~ 50-60Tu
MoLHoCTb 1100 Batt

Paamepbl [1 x LLI x B 1 0K. 16,5x 13,5x 20,5 cm
Bec : oK. 0,36 kr

Ycnosus xpaHeHus 1 CYX0€ W 4MNCTOE MECTO

Ne apT. : 88258

EAN-Homep 1 40 15588 88258 6

3anacHas namna Hakanusaxms : Ne apT. 30101

Mpubop oteeuaet ctanpapty CE u cooTseTcTByeT
avpexTusam 89/336/EC 1 93/42/EC.

OneKTpoMarHuTHas COBMECTUMOCTb:

Mpu6op cooTBeTcTBYyeT Tpeb6osaHus ctaHaapTa EN 60601-
1-2 N0 BNEKTPOMArHMTHOM CoBMeCTUMOCTH. Moapo6HOCTH
06 9TWX pesynbTaTax M3MEpeHWidi MOXHO 3anpocuTb B
komnaHun MEDISANA.

B xo/ie NOCTOSIHHOTO COBEPLUEHCTBOBAHMS
npu6opa BO3MOXXHbI TEXHUHECKME 1
KOHCTPYKTUBHbIE N3MEHEHUSI.

Ycnosus rapaHTum 1 peMoHTa

B rapaHTuiiHOM cnyvae o6patLaiiTech B
CI'IeLlIAaJ'lMSMpOBaHHbIVI MarasuvH UM HenocpeacTBEeHHO B
CepBuUC-LeHTp. an HeDGXO[J,VIMOCTM 0oTnpasku I'lpI/IGDpa
cnefyeT ykasaTh AedeKT U MPUNOXKUTL KacCoBbIi Hek.

Ha npu6op pacnpocTpaHstoTCs creayolwme ycnosus
rapaHTumn:

. [apaHTuiiHbIiA cpok Ha napenus MEDISANA coctasnsieT
Tpu ropa. B rapaHTuiiHOM cnyvae paTta nokynku
NOATBEP>KAAEeTCA KacCoBbIM HEKOM WSIN CHETOM.
[HedexTbl mMatepnanos U NPOM3BOACTBEHHbIN Opak
ycTpaHsoTcs 6ecnnaTHo B TeyeHue rapaHTUAHOro
cpoka.

FapaHTWiiHbIA PEMOHT He BefeT K YBEeNM4YeHuto
rapaHTUitHOro cpoka fAns npuéopa U 3aMeHeHHbIX
KOMMOHEHTOB.

. FapaHTvm He pacnpocTpaHseTcsa Ha:

a) no6oit yLiep6, BO3HUKLLIMIA BCNeAcTBue
HenpasubHOro OﬁpaLLleHMﬂ, Hanpumep, Wu3-3a
HECOBIIOAEHNSI MHCTPYKLIMN NO NPUMEHEHNIO

6) ywep6, CBSI3aHHbIA C  HeCcaHKUMOHWPOBaHHLIM
PEMOHTOM WM BMewaTeNbCTBOM B anﬁOp co
CTOPOHbI MOKYNaTens Unn TPeTbUX NnL

B) NOBPEX/JEHUs BCNEACTBME TPaHCMOPTUPOBKW OT
npon3BOAN-TENs K NOTPEBUTENIO UK NpU OTNpaske B
CepBuUCHbIA oTAen

) NPUHAANEXXHOCTH, MOABEP>KEHHblE HOPMaNnbHOMY
N3HOCY.

. OTBETCTBEHHOCTb 32 MPSMO U KOCBEHHbI yLiep6,

BO3HWKLUWIA B CBSI3N C I'IplAﬁl)pOM, WCKNKYaeTCs Takxe B

TOM Cryyae, ecnv noBpex/AeHue npubopa MpU3HaHo

rapaHTUiiHbIM Crly4aem.
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RO Indicatii de securitate

Cititi cu atentie instructiunile de

folosire care urmeaza, in special

indicatiile de securitate, inainte

de a utiliza aparatul si pastrati

instructiunile de folosire pentru intrebuintari
ulterioare. Daca incredintati aparatul unui tert,
predati-i neaparat si aceste instructiuni de folosire.

A A

e Folositi aparatul numai in conformitate cu destinatia
sa, indicata n instructiunile de utilizare.

* In cazul utiliz&rii in alte scopuri, dreptul de garantie isi
pierde valabilitatea.

* Folositi lampa cu infrarosii numai cu becul in infrarosu
destinat special.

* Nu folositi aparatul daca nu functioneaza impecabil,
daca a cazut in apa sau pe sol sau dacé s-a deteriorat.

* Nu folositi aparatul in cazul in care cablul sau fisa sunt
deteriorate.

¢ Pastrati distanta intre aparat si cablu, si suprafetele
fierbinti. Nu instalati aparatul in apropierea surselor
de caldura.

e In cazul unor defectiuni, nu reparati aparatul prin

mijloace proprii, deoarece acest lucru duce la

pierderea dreptului de garantie. Incredintati reparatiile

numai centrelor de service autorizate.

Aparatul este prevazut numai pentru uzul privat, nu

pentru activitati comerciale.

Verificati inaintea fiecarei puneri in functiune sa nu fie

deteriorat cablul de legétura. Cablul nu trebuie sa

atingd lampa incandescenta.

Inainte de a racorda aparatul la alimentarea electrica,

verificati daca tensiunea de retea indicata pe placa de

fabricatie coincide cu cea a retelei dumneavoastra.

Asezati aparatul pentru folosire pe o suprafata rigida si

plana, astfel incat el sa nu se poata rasturna. Nu il

agatati de perete sau de tavan.

Nu lasati aparatul nesupravegheat, in timp ce este

pornit.

Indepartati obiectele inflamabile din zona de actiune a

lampii cu infrarosii, ca de ex. materialele textile,

ochelarii sau pieptenii.

Pastrati o distantd minima de 80 cm intre lampa cu

infrarosii si obiectele inflamabile.

Folositi aparatul numai daca este complet uscat.

Nu utilizati aparatul in aer liber sau in incaperi cu

umiditate.

Nu este permisa folosirea aparatului in imediata

apropiere a cazii de baie sau a dusului, deasupra unei

chiuvete pline cu apa sau cu mainile ude.

Feriti aparatul de umezeala.

Nu scufundati niciodata aparatul in apa sau in alte

lichide.

Nu purtati, trageti sau rotiti aparatul de cablul de retea

si nu strangeti cablul de retea intre alte obiecte.

Nu este permisa acoperirea aparatului in stare calda.

Feriti aparatul de socuri si zguduituri.

Atentie, pericol de arsuri!

- Lampa devine fierbinte.

- Nu atingeti lampa de infrarosii si nu o rotiti din
fasung, cand cablul de retea este introdus.

- Scoateti intotdeauna fisa de retea si lasati lampa sa
se raceascd, inainte de a o atinge.

Deconectati aparatul dupa fiecare folosire, fnaintea

fiecarei curatari si ingrijiri si in cazul defectiunilor din

timpul functiondrii, prin scoaterea fisei din priza de

retea.

Lasati lampa cu infrarosii sa se raceasca, inainte de a

o depozita pentru pastrare.

Acest aparat nu este destinat folosirii de cétre

persoane (inclusiv copii) care poseda incapacitati

fizice, senzoriale, psihice sau experienta si/sau

cunostinte insuficiente, cu exceptia cazului in care

acestea sunt supravegheate de persoane care

raspunde de siguranta lor sau primesc de la acestea

instructiuni asupra modului de folosirea a aparatului.

Copiii trebuie sa fie supravegheati, pentru a asigura

conditiile ca acestia s& nu se joace cu aparatul.

Terapiile cu lampa de infrarosii MEDISANA nu

nlocuiesc niciun diagnostic sau tratament medical.

Un tratament care urmeaza unor leziuni, respectiv

operatii, trebuie sa aiba loc numai sub supravegherea

si indrumarea unui medic.

Calmantele si sedativele diminueaza sensibilitatea

pielii fatd de durere si caldura; acelasi lucru se

intampla la consumul de alcool. Consultati medicul

nainte de utilizare.

Persoanele a caror sensibilitate este perturbata sau

afectata au voie sa foloseasca aparatul numai conform

instructiunilor unui medic.

Aparatul nu este adecvat pentru persoanele

insensibile la caldura.

Nu tratati parti ale corpului care prezinta umflaturi,

arsuri, iritatii, eczeme, rani sau locuri sensibile.

Nu folositi aparatul daca pielea este arsa sau amortita.

Daca apar iritatii ale pielii, intrerupeti tratamentul si

consultati medicul.

In cazuri incerte, sfatuiti-va intotdeauna cu un medic si

urmati indicatiile sale terapeutice.

Distanta fata de lampa nu trebuie in niciun caz sa fie

mai micd de 60 cm; in caz contrar, intensitatea radiatiei

devine prea puternica si caldura poate fi resimtitd ca

dureroasa.

In cazul radiatiei asupra fetei, inchideti intotdeauna

ochii, pentru a evita ranirea retinei; nu priviti direct spre

lumina infrarosie. Ochii pot fi acoperiti $i cu un tampon

de vata.

Evitati utilizarea prea indelungata pentru a evita

arsurile de piele.

Durata maxima de iradiere nu trebuie sa depaseasca

15 minute.

Tratamentul trebuie sa dea o senzatie placutd. Daca

sesizati dureri sau daca folosirea devine inagreabila,

intrerupeti utilizarea si luati legatura cu medicul

dumneavoastra.

Aparatul si elementele de comanda
@ Lampa cu infrarogii @ Piciorul [ampii

© Cablu de retea cu figa

@ Carcasa lampii (4 posibilitati de reglare)

Pachetul de livrare

Mai intéi, verificali daca aparatul este complet si nu
prezinta niciun fel de deteriorare. In caz de incertitudine,
nu puneti aparatul in functiune si expediati-l la un centru
de service. Pachetul de livrare cuprinde:

¢ 1 MEDISANA lampa cu infrarosii IRH

¢ 1 indrumator cu instructiuni de utilizare

Daca, dupa dezambalare, observati deteriorari provenite
de la transport, va rugam sa luati legatura imediat cu
reprezentantul comercial.

A AVERTIZARE

Aveti in vedere ca foliile de ambalare sa nu devina
accesibile copiilor! Pericol de asfixiere!

Cum actioneaza razele infrarosii?
Caldura activeaza circulatia sangvina si sprijina astfel
procesul de vindecare. Lampa cu infrarosii produce o
radiatie intensa care este dirijata sub forma de lumina
spre zona corpului ce trebuie tratatd. Aceasta radiatie
luminoasa are proprietatea de a patrunde pana la
straturile mai profunde ale pielii. In tesuturi si muschi,
radiatia se transforma in céaldura intensa si foarte
eficientd. Prin céldura astfel produsa, se dilata vasele,
se activeaza circulatia sangelui si se stimuleaza circuitul
sangvin si metabolismul. Pe langa aceasta se dilata porii
pielii. De aceea, radiatia infrarosie este adecvata atat
pentru tratament terapeutic cat si pentru tratament
cosmetic. Prin stimularea metabolismului se intareste
forta de autoaparare a organismului si se accelereaza
procesele de vindecare.

Tratamentul terapeutic

Lampa cu infrarosii MEDISANA IRH sustine terapia
casnica si poate insoti masurile terapeutice ale
medicului, de ex., la:

¢ réaceli (in caz de febra trebuie oricum consultat
medicul)

tensionari

spasme

dureri musculare

afectiuni reumatice

tratamentul afectiunilor gatului, nasului si urechilor

Tratamentul cosmetic
Lampa cu infrarosii MEDISANA IRH este, de ex.

neaparat temeinic machiajul inaintea tratamentului. Prin
efectul razelor infrarosii, porii pielii se deschid. Urmarea
este o curatare in profunzime mai buna si mai eficienta
a pielii.

Cremele si alte substante cosmetice sunt absorbite de
piele mai intens si mai repede.

Nu se cunosc efecte secundare ale tratamentelor
mentionate daca sunt respectate toate indicatile de
securitate cuprinse in aceste instructiuni de utilizare.
Daca, dupa mai multe tratamente, nu apare nicio
imbunatatire, luati legatura cu medicul dumneavoastra.
In toate celelalte cazuri nementionate, o terapie cu raze
infrarosii se poate efectua numai dupd o discutie cu
medicul.

Functionarea

* Respectati indicatiile de securitate.

« Verificati cablul de legatura @.

* Asezati aparatul cu piciorul lampii @ pe un suprafata
de sprijin stabild si plana.

¢ Lampa cu infrarosii @ trebuie sa fie bine ingurubata.

e Aparatul are o caracasa reglabila a lampii @. Cele
patru posibilitati de reglare de la 0° la 45° permit o
pozitionare individuala si in conformitate cu cerintele.

* Pentru a evita arsurile, prindeti lampa numai de picior,
daca doriti sa modificati pozitia.

* Conectati fisa de retea si aparatul incepe imediat s&
emita radiatie.

e Efectul radiatiei este maxim la distanta mica de
radiatie. Alegeti totusi distanta astfel incat caldura sa
fie placut resimtita, dar respectati distanta minima de
60 cm. Mariti distanta daca resimtiti caldura in mod
neplacut.

¢ Durata de utilizare se orienteaza dupa sensibilitatea
dumneavoastrd, maxim 15 minute.

¢ Dupa scurgerea timpului de iradiere, scoateti fisa de
retea.

A INDICATII IMPORTANTE

Durata de utilizare trebuie sa fie 1 sau de 2 ori
zilnic, de fiecare daté de la 5 la 10 min. Durata
maxima de iradiere nu trebuie sa depédseasca in
niciun caz 15 minute pentru o utilizare. Radiatia
infrarosie a aparatului nu este adecvata pentru
bronzarea pielii.

Curagarea sl Ingrijirea

« Inaintea fiecarei curatéri si la inlocuirea lampii cu
infrarogii, trageti fisa de retea din priza si lasati
aparatul sa se raceasca.

* Curatati dupa ce s-a racit aparatul, @ si @, cu o carpa
umezita si apoi frecati cu una uscata.

* Nu folositi detergenti agresivi sau substante abrazive.

¢ Nu imersati in niciun caz aparatul in apa.

¢ Acordati atentie ca in interiorul aparatului sa nu
patrunda apa. Refolositi aparatul numai dupéa ce s-a
uscat complet.

e Acordati atentie ca, la inlocuire, s fie utilizate numai
lampi cu infrarosii de acelasi tip.

 Depozitati aparatul intr-un loc uscat si racoros.

Lampa cu infrarogii @

Nu este permisa insurubarea unei lampi cu putere mai

mare decat cea indicatd pe placuta de fabricatie.

Lampile de schimb, pentru cazul in care aparatul a fost

achizitionat, se pot cumpara sau comanda direct de la

producétor (Indicati tipul!).

Trebuie utilizata urméatoarea lampa de schimb:

Philips Infrared R 95E 100 W

In cazul spargerii lampii incadescente, trebuie scoasa

imediat fisa de retea. Atentie! Pericol de vatamare cu

cioburi de sticla! Lasati aparatul s& se raceasca.

Indepartati cu grija, cu ajutorul unui cleste, partea

fnsurubata in fasung a lampii incandescente (protejati

ochii) sau duceti aparatul la reparat, la un atelier

specializat.

Lampa incandescentd nu face obiectul garantiei, nu se

poate solicita inlocuirea gratuita.

Evacuarea ca deseu
Acest aparat nu are voie sa fie evacuat
impreuna cu gunoiul menajer.
Fiecare consumator este obligat sa depuna
aparatele electrice sau electronice la
centrele de colectare din oras sau la cele
comerciale de specialitate, indiferent daca
I aparatele contin substante nocive, pentru
respectarea prescriptiilor de protectie a mediului.
Pentru evacuarea ca deseu, adresati-va autoritatilor
locale sau reprezentantului comercial.

Date tehnice
Nume si model : MEDISANA Lampa cu
infrarosii IRH

Alimentarea electrica : 220 - 240 V~ 50 - 60 Hz

Puterea : 100 Watt
DimensiuniLxIxH : aprox. 16,5 x 13,5 x 20,5 cm
Masa : aprox. 0,36 kg

Conditii de depozitare : curat si uscat

Nr. articol 1 88258

Numar EAN 1 40 15588 88258 6

Lampa incandescenta

de schimb : Nr. articol 30101

Aparatul indeplineste prescriptile CE si corespunde
directivelor 89/336/CE si 93/42/CE.

Compatibilitatea electromagnetic :

Aparatul corespunde cerin elor normei EN 60601-1-2
pentru compatibilitatea electromagnetic. Detalii cu
privire la acestea date m surate se pot ob ine de la
MEDISANA.

in cadrul procesului de imbunatatire permanenta
a produselor, ne rezervam dreptul modificarilor
tehnice si de forma.

Garantia/conditiile de reparatie
Pentru cazurile de garantie, va rugam sa va adresati

reprezentantului comercial zonal de specialitate sau

direct la centrul de service. Daca trebuie sa trimiteti
aparatul la producétor, va rugam s indicati defectul si sa
atagati o copie a chitantei de achizitie.

Se aplica urmatoarele conditii de garantie:

1. Pentru produsele MEDISANA se acorda o garantie

de trei ani de la data achizitiei. In cazurile de
garantie, data cumpararii este dovedita prin chitanta

de achizitie sau prin factura.

Deficientele ca urmare a defectelor de material sau

de fabricatie sunt remediate gratuit in perioada de

garantie.

Un caz de garantie nu are ca efect prelungirea

duratei de garantie, nici pentru aparat, nici pentru

componentele schimbate.

. Sunt excluse de la garantie:

a. Toate deteriorarile aparute ca urmare a trata-
mentului incorect, de exemplu nerespectarea
instructiunilor de utilizare.

b. Deteriordrile provocate de reparatii sau interventii
ale cumpadratorului sau ale unor terte persoane
neautorizate.

c. Deteriorérile de la transport, aparute pe drum intre
producétor si consumator sau la expedierea catre
centrul de service.

d. Accesoriile care sunt supuse uzurii normale.

. Responsabilitatea pentru prejudiciile ulterioare
directe sau indirecte, provocate de aparat, este ex-
clusa si in cazul in care prejudiciul la aparat este
recunoscut ca fiind un caz de garantie.
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wd MEDISANA AG
JagenbergstraBe 19 ¢ 41468 NEUSS ¢ GERMANIA
E-Mail: info@medisana.de e Internet: www.medisana.de

in cazuri de servisare, pentru accesorii si piese
de schimb, va rugam sa va adresati la:
NEOMED SRL

Str. Horea nr. 1

4100080 Oradea

Tel.: +4 0259 435571

Fax: +4 0259 476818

E-Mail: info@neomed.ro
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